Valkommen till lokalavdelningen

Virt omrade omfattar Danderyd, Tiby, Vallentuna,
Vaxholm och Osteriker.

Kontakter i styrelsen

Hans Waldebick ordférande 0703-24 28 89
Anne Rosbick sekreterare 0768-43 1976
Meta Lundin kassor 0707-41 76 25
Ulla Giertz medlemsansvarig 0706-05 30 18
Stefan Wangstedt nyhetsbrev 0709-74 11 88
Maria Skéld programansvarig 0709-20 20 28
Jan-Erik Lagerwall programansvarig 0703-78 37 23
Siv-Mari Skarp ersittare 0707-35 20 47
Christina Fridman ersittare 0706-45 07 49
Samakning

Vi rekommenderar samédkning dir sa 4r limpligt och att
passagerare bidrar till biligarens kostnader.

Vill du vara med i var lokalavdelning?

Hér av dig till ndgon i styrelsen si ansluter vi dig, det dr
kostnadsfritt! Ring nigon av oss i styrelsen eller skicka ett
mail.

Hemsida:
www.svenskaturistforeningen.se/stfstockholmnordost
E-post: stf.stockholm.nordost@la.stfturist.se
Plusgironr: 40 43 224-7

Org.nr.: 80 24 36-5234

Vill du engagera dig i var lokalavdelning?
Hor av dig till ndn av oss i styrelsen eller skicka ett mejl till:
stf.stockholm.nordost@la.stfturist.se

www.svenskaturistforeningen.se/stfstockholmnordost

STF - vagen till aventyret Sverige

STF 4r en av Sveriges storsta ideella organisationer med
cirka 200 000 medlemmar. En forening som arbetar f6r
att alla ska ha tillging till Sveriges natur och kultur, i dag
och i framtiden. Det kriver bland annat bittre mojligheter
att turista héllbart, bra boenden runt om i landet, att vi
slar vakt om allemansritten och inte minst inspiration och
guidning till nya dventyr.

Unika boenden med STF
Med STF kan du boka allt frin charmiga Bed and Break-

fasts till personliga sma hotell och genuina pensionat.
Oavsett om det 4r en fjillstation, hotell eller stuga si kan
du vara siker pa att du kommer att motas av ett personligt
och genuint virdskap nira natur- och kulturupplevelser.
Minga av vara boenden erbjuder dven spinnande aktivi-
teter och mojlighet att boka grupparrangemang som
konferenser och triffar.

Som medlem i STF fir du dessutom rabatt nir du bokar
via STFs webb. Vilkommen att boka din nista resa pa
svenskaturistforeningen.se

Sa blir du medlem
Skanna QR-koden med

din mobilkamera och £lj
instruktionerna for att bli
medlem i STF.
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Upptéack nagot nytt

pa hemmaplan!

Svenska Turistforeningen har lokalavdel-
ningar runt om i hela landet som anordnar
aktiviteter for alla som vill komma uti
naturen mer, och tillsammans med andra.
Som medlem i STF viljer du sjilv vilken
lokalavdelning du vill ansluta dig till och
du dr varmt vilkommen att engagera dig
i lokalavdelningens arbete, anordna aktivi-
teter och bidra till att utveckla verksam-
heten. Aven du som 4nnu inte ir medlem
i STF ir varmt vilkommen att delta i vira
aktiviteter.

Bli en del av STF!

Genom att bli medlem bidrar du till att
fler kan uppticka Sverige — bide i dag och

i framtiden.

Stod din lokalavdelning

Bli STF-medlem direkt via oss och lit din
medlemsavgift g4 till din lokala avdelning.
Giller endast for nya medlemmar. Anvind
QR-koden pa baksidan av broschyren for
att bli medlem. Du blir d4 dven ansluten

till vir lokalavdelning.

Fri olycksfallsforsakring
vid STF-aktivitet

Du som deltar i en aktivitet som arran-
geras av STF omfattas av en olycksfalls-
forsikring som giller under aktiviteten.

Vandringens dag

Den 12 sept ir det igen dags
for vandringens dag. Lis mer
och hitta din vandringsaktivitet
pé svenskaturistforeningen.se

Medlemsavgifter

Vuxen 26-74 ir: 375 kr
Senior 75+ ar: 230 kr
Ungdom 16-25 ar: 195 kr
Sambor/Familjepris: 600 kr
Rabatt pa tagresor

Som medlem i STF fir du 10-15 % rabatt
pé resor med SJ och andra tig och buss-
bolag. Besok STFs webb f6r aktuella

medlemsférmaner.
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Anmalan och allman information

Anmilan till en aktivitet gors till angiven person/mailadress.
Ange alltid ditt telefonnummer och mailadress si att vi kan nd dig
om det blir nigon f6rindring med kort varsel.

Ange ocksi deltagares namn och om de dr medlemmar i STF eller
¢j. Det gir enkelt att ansluta sig bide till STF och till vir
lokalavdelning via kontakterna i vir lokalavdelning. Nigon vecka
fore aktiviteten fir du nirmare information om aktiviteten.
Avgiften betalas i forskott med swish eller i kontanter, i jimna
pengar, i samband med aktiviteten.

Du som redan ir STF-medlem kan 4ven, utan extra kostnad,
ansluta dig som medlem i vir lokalavdelning. Hér av dig till
nigon i styrelsen i vir lokalavdelning eller till var mailadress
stf.stockholm.nordost@la.stfturist.se.

12 september - Tipsvandring runt Rosjon

Nar: Lordag 12 september kl 13.00

Samling: Kl 13.00 vid P-platsen i slutet av Rsjovagen
Anmalan: Senast 1 september till stf@swlab.se

Avgift: Gratis.

Som en del av aktiviteterna vid Vandringens dag, som fokuserar
pd allemansritten, gir vi en tipspromenad runt R6sjon pd c:a 6
km. Detta i samarbete med Tdby kommun. Vinnaren fir en STF-
mdssa. Medtag nigot for fikapaus pa vigen.

22 september - Beckholmens varv

Nar: Tisdag 22 september kl 13.00

Samling: Kl 12.45 vid Beckholmens brofaste

Anmalan: Senast 15 september till lagjan66@gmail.com
Avgift: 25 kr medlem / 75 kr ej medlem

Vi fir en guidad visning av Bernt Karlsson pa Beckholmens varv
som varit i drift sedan 1600-talet och som varv sedan 1800-talet.
Vi fir se verkstiderna och vistra dockan frin 1840. Medtag fika
som intas i "St6ttboden”. Visningen beriknas ta cirka 90
minuter.

3 oktober - Bogesundsvandring

Nar: Lordag 3 oktober kl 11.00

Samling: Kl 10.45 vid parkeringsplatsen nordost om Frosvik
Anmalan: Senast 27 september till
hanswaldeback@yahoo.se

Avgift: 20 kr medlem 50 kr ej medlem

F6lj med pé en vandring genom Frosviks kultur- och
naturlandskap pi Bogesundslandet tillsammans med
hembygdshistorikern Lennart Lenke. Vi passerar sparen efter
sedan linge forsvunna torp, uppticker vixter och djurspar och
far berittelser om minniskorna som en ging levde hir. Turens
héjdpunkt dr Kvarnberget med sin vidstrickta utsikt Gver Stora
Virtan, Djursholm och Lidingd, dir vi tar en paus for medhavd
matsick. Vandringen gir pa upptrampade stigar och tar cirka 2,5
timmar inklusive rast.

6 oktober - | Elsa Beskows fotspar

Nar: Tisdag 6 oktober kl 13.00

Samling: Kl 12.45 vid Elsa Beskow statyn pa Djursholms
torg

Anmalan: Senast 29 september till ulla.giertz@gmail.com
Avgift: 200 kr medlem / 250 kr ej medlem.

Vi gir i Elsa Beskows fotspar bland hus hon bott i och platser hon
varit verksam pd och blir guidade av Ingrid Dyhlén-Té4ckman. Vi
avslutar med gemensam fika i den nya parken, Anna Whitlocks
park. Medtag egen matsick. Tidsitging ca 2 timmar.

15 oktober - Kulturvandring mellan Kvarnparken
och Nora trask/Danderyds Kulturbiennal

Nar: Torsdag 15 oktober kl 14.00

Samling: Kl 13.45 i Kvarnparken, Danderyd vid
runristningen, ndrmaste adress Nora gardsvagen/
Kvarnparksvagen

Anmalan: Senast 8 oktober till ulla.giertz@gmail.com
Avgift: Gratis

Vi fir en guidad vandring i Kvarnparken av Franciska Sieurin-
Lénnqvist frin Danderyds hembygdsforening. Hon berittar om
hur omridet sig ut i dldre tider och tar oss med pi en vandring
ner mot Nora trisk. Dir avslutar vi med egen medhavd matsick.
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12 november - Konserthuset - konst- och
arkitekturvisning

Nar: Torsdag 12 november kl 16.00

Samling: Kl 15.45 vid biljettkontoret Sveavagen 19
Anmalan: Senast 5 november till
anne.rosback@outlook.com

Avgift: 150 kr medlem / 180 ej medlem

Konserhuset invigdes 1926 och ir ett av Sveriges vackraste
exempel pd den nyklassicistiska stilen inom arkitektur och design.
Konserthuset skapades av Ivar Tengbom och smyckades av tidens
ledande formgivare och konstnirer som ex. Carl Milles, Isac
Griinewald och Carl Malmsten. Tengboms vision var att bygga
ett antikt tempel till musikens 4ra nira polcirkeln. Visningen tar
cirka en timme.

18 november - Riddarhuset

Nar: Onsdag 18 november kl 16.00

Samling: Kl 15.45 vid entrén till Riddarhuset,
Riddarhustorget 15

Anmalan: Senast 11 november till ulla.giertz@gmail.com
Avgift: 100 kr medlem / 150 kr ej medlem

I ir fyller Riddarhuset som organisation 400 ar. Vi kommer att gi
runt i det nyrenoverade Riddarhuspalatset som bérjade byggas
1641. Viblir guidade av Bernhardina Hornstein i
Riddarhussalen, palatsets hjirta, dir vi sitter ner och fir héra om
adelns och fyrstindsriksdagens historia och hur det var att delta i
en riksdag dir under 1600-1800-talen. I Riddarhussalen aterfinns
den magnifika och 350 dr gamla malningen Dygdernas ridslag av
Ehrenstrahl, en av norra europas frimsta exempel pa barockt
monumentalmaleri. Vi besdker dven Lantmarskalkssalen,

Festsalennoch Bli rummet.

1 december - Stockholms blodiga historia

Nar: Tisdag 1 december kl 16.00

Samling: Kl 15.45 vid Nobelmuseets hogra trappa

Anmalan: Senast 24 november till
mariaskold.hemma@gmail.com

Avgift: 150 kr medlem /200 kr ej medlem

Besdk det medeltida Stockholm via en spinnande stadsvandring i
Gamla Stan. Hér om mord, spoken och brinder, pestutbrott och
slaveri. Besok Helvetet dir bédeln bodde, hor om
iktenskapsbriket till och med Arkebiskopen blev inblandad i,
vandra genom den smalaste grinden i Stockholm och mycket mer
in sd! Tillsammans befolkar vi Stockholms medeltid och

innerstad genom gatunamnen, grinderna och de gamla kartorna.

13 december - Luciavandring i Vallentuna

Nar: Séndag 13 december kl 11.00

Samling: Vallentuna station Roslagsbanan

Anmalan: Senast 6 december till
thomas.malmsten@gmail.com

Avgift: Gratis

Sa var det dags f6r traditionell luciavandring. Denna ging har vi
valt Hilsans stig med nigon avstickare da vi uppticker "nya"
omriden i Vallentuna. Promenaden ir ca 6 km ling och sker pa
mindre vigar och stigar. Under vandringen gor vi stopp for
gloggpaus (STF bjuder) och snacks!

Ytterligare information efter anmailan.

Vi banterar dina personuppgifter enligt lokalavdelningens personuppgiftspolicy.



