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ABISKO – MIDSOMMAR I FJÄLLEN  
Fira midsommar i Abisko, nu vaknar fjällvärlden till liv och midnattssolen lyser som 

starkast över det mäktiga landskapet. Med detta paket bjuds du in till en oförglömlig 

upplevelse som kombinerar naturens skönhet med traditionellt midsommarfirande. 

Firandet börjar redan på torsdag eftermiddag med en guidad rundvandring där du får 

upptäcka Abiskos unika natur och historia. På midsommarafton klär vi midsommarstången 

tillsammans, firar med dans, musik och gott fika. När kvällen kommer tar våra guider med 

dig på en midnattsolsvandring, där du får uppleva solen som aldrig går ner, utan vänder vid 

horisonten och medan den stiger upp färgar den himlen i gyllene och rosa toner. På 

midsommardagen finns det tid att utforska fjällen i din egen takt, vi delar gärna med oss av 

våra bästa tips på vandringsleder och aktiviteter. Med midnattssolens ljus och Abiskos 

storslagna miljö blir detta en midsommar du aldrig glömmer. Välkommen! 

INFORMATION OM ARRANGEMANGET 

Mötesplats Abisko turiststation incheckning från kl. 15 

Avslutning  Abisko Turiststation efter frukost och utcheckning på söndagen 

Minimiålder Ingen miniålder  

Erfarenhet Ingen tidigare erfarenhet krävs 

DETTA INGÅR I PRISET 

Logi Bädd i delat flerbäddsrum   
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Måltider Helpension – 3 frukostar, midsommarlunch på fredagen och lunchpaket 

på lördagen. Tilltugg på midnattsolsvandringen. 

Ledare/Guide Certifierad fjälledare 

Övrigt Lakan och handduk samt slutstäd ingår ej men kan läggas till vid 

bokningstillfället. 

Programmet kan ändras på grund av rådande väderförhållanden eller 

annan oförutsägbar händelse.  

Avbokning kan ske fram till 30 dagar innan ankomst, därefter sker ingen 

återbetalning av erlagt belopp. 

 

PRELIMINÄRT PROGRAM  

Dag 1: Ankomstdag  

Incheckning från kl. 15. Vid ankomstdagen får du checka in och landa. På kvällen serveras 

trerättersmiddagen. 

Dag 2: Midsommarafton 

Dagen börjar med en frukostbuffé i restaurangen. På förmiddagen hjälps vi åt att klä 

midsommarstången, och alla som vill delta är varmt välkomna att hjälpa till. 

Restaurangen serverar midsommarlunch. Vi reser midsommarstången och firar med 

musik, dans och gott fika.  

Efter middag i restaurangen kan du följa med på en midnattsolsvandring. Om vädret 

tillåter åker vi med linbanan upp på Nuolja och vi vandrar sista biten upp till toppen för att 

se solens skådespel på natthimlen.  

Dag 3: Midsommardagen 

Midsommardagen är en dag för egna äventyr. Denna dag ingår därför även lunchpaket 

som man gör under frukostbuffén. Vi delar gärna med oss av våra bästa turtips, 

utflyktsmål eller aktiviteter som passar dina önskemål.  

Dag 4: Utcheckning och avresa 

Frukostbuffé och sedan utcheckning innan kl. 10. 

 

UTRUSTNING 

Utrustning vi 

rekommenderar 

Kläder: 

• 1–2 underställ av ull eller syntet 

• Slitstarka byxor och vandringsbyxor 

• Mellanlager i fleece eller softshell 

• Förstärkningsplagg, t.ex. tjocktröja eller lätt jacka 

• Regn-/skalkläder (jacka med huva och byxor) 

• Varma strumpor, gärna i ull (+ extra par) 

• Mössa eller pannband samt buff/halsduk 
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• 2 par handskar/vantar 

• Kängor eller gummistövlar (gympaskor med grovmönstrad 

sula för torra, varma dagar) 

Utrustning för packning och vandring: 

• Ryggsäck för dagstur (20–40L) 

• Vattenflaska 

• Termos 

• Sittunderlag eller liggunderlag 

• Kåsa/mugg 

• Toalettartiklar 

• Vindsäck  

• Enklare sjukvårdskit 

Sol- och insektsskydd: 

• Solglasögon 

• Solskyddsfaktor 

• Myggmedel eller mygghatt 

Bra att ha 
• Skavsårstejp/plåster 

• Favoritsnacks för energi under turerna 

• Kamera (för att fånga minnen) 

• Matlåda för matsäck 

Hyra av 

utrustning 
På STF Abisko turiststation kan du hyra mesta av utrustning för dina 

fjälläventyr. För komplett utbud och priser följ denna länk  

Medlemmar i STF har 15% rabatt.  

 

OM OMRÅDET 

Abisko ligger 250 km norr om polcirkeln, hit lockas besökare från hela världen för att 

uppleva polarnätterna på vintern, där norrskenet dansar över himlen, och midnattssolens 

oändliga ljus på sommaren.  

Turiststationen är belägen i en av Sveriges första nationalparker – Abisko nationalpark och 

är en perfekt utgångspunkt för dig som vill bo bekvämt och samtidigt utforska den 

storslagna naturen. I söder sträcker sig Kungsleden fram mellan den ikoniska Lapporten – 

som på samiska heter Čuonjavággi och berget Njulla på den andra sidan. I norr strax före 

den norska gränsen breder Skandinaviens största fjällsjö, Torneträsk, ut sig.  

Härifrån kan du delta i guidade turer, hyra utrustning eller få hjälp att planera din egen färd. 

Med sin unika kombination av dramatiska landskap, lättillgängligt friluftsliv, polarfenomen 

och biologisk mångfald är Abisko en plats som inspirerar och berör på djupet. 

 

https://www.svenskaturistforeningen.se/boende/stf-abisko-turiststation/butik/
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HITTA HIT 

Till Abisko reser du enklast med tåg, då perrongen ligger precis utanför turiststationen. 

Ett alternativ är att flyga till Kiruna och fortsätta med buss eller tåg till Abisko. 

Här hittar du vägbeskrivning och tips på hur du kan resa till Abisko turiststation 

 

FRÅGOR OCH FUNDERINGAR? 

Är det något du undrar över så är du välkommen att ringa eller skriva till oss. 

Bokning, mail: bokningen@stfturist.se, telefon: 010-190 23 60 

Anläggningen, STF Abisko Turiststation: abisko@stfturist.se, telefon: 010 - 190 24 00 
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