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Abisko - Midsommar i fjallen
Sommar 2026

ABISKO - MIDSOMMAR | FJALLEN

Fira midsommar i Abisko, nu vaknar fjallvarlden till liv och midnattssolen lyser som
starkast over det maktiga landskapet. Med detta paket bjuds du in till en oforglomlig
upplevelse som kombinerar naturens skonhet med traditionellt midsommarfirande.

Firandet borjar redan pa torsdag eftermiddag med en guidad rundvandring dar du far
upptacka Abiskos unika natur och historia. P4 midsommarafton klar vi midsommarstangen
tillsammans, firar med dans, musik och gott fika. Nar kvallen kommer tar vara guider med
dig pa en midnattsolsvandring, dar du far uppleva solen som aldrig gar ner, utan vander vid
horisonten och medan den stiger upp fargar den himlen i gyllene och rosa toner. P3
midsommardagen finns det tid att utforska fjallen i din egen takt, vi delar garna med oss av
vara basta tips pa vandringsleder och aktiviteter. Med midnattssolens ljus och Abiskos
storslagna miljo blir detta en midsommar du aldrig glommer. Valkommen!

INFORMATION OM ARRANGEMANGET

Motesplats Abisko turiststation incheckning fran kl. 15

Avslutning Abisko Turiststation efter frukost och utcheckning pa sondagen
Minimialder Ingen minialder

Erfarenhet Ingen tidigare erfarenhet kravs

DETTA INGAR | PRISET

Logi Badd i delat flerbaddsrum
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Maltider Helpension - 3 frukostar, midsommarlunch pa fredagen och lunchpaket
pa lordagen. Tilltugg pa midnattsolsvandringen.

Ledare/Guide Certifierad fjalledare

Ovrigt Lakan och handduk samt slutstad ingar ej men kan laggas till vid
bokningstillfallet.

Programmet kan dndras pa grund av radande vaderforhallanden eller
annan oférutsagbar handelse.

Avbokning kan ske fram till 30 dagar innan ankomst, darefter sker ingen
aterbetalning av erlagt belopp.

PRELIMINART PROGRAM

Dag 1: Ankomstdag
Incheckning fran kl. 15. Vid ankomstdagen far du checka in och landa. Pa kvallen serveras
trerattersmiddagen.

Dag 2: Midsommarafton

Dagen borjar med en frukostbuffé i restaurangen. Pa formiddagen hjalps vi at att kla
midsommarstangen, och alla som vill delta ar varmt valkomna att hjalpa till.
Restaurangen serverar midsommarlunch. Vi reser midsommarstangen och firar med
musik, dans och gott fika.

Efter middag i restaurangen kan du félja med pd en midnattsolsvandring. Om vadret
tillater aker vi med linbanan upp pa Nuolja och vi vandrar sista biten upp till toppen for att
se solens skadespel pa natthimlen.

Dag 3: Midsommardagen

Midsommardagen ar en dag for egna dventyr. Denna dag ingar darfor daven lunchpaket
som man gor under frukostbuffén. Vi delar gdrna med oss av vdra basta turtips,
utflyktsmal eller aktiviteter som passar dina 6nskemal.

Dag 4: Utcheckning och avresa
Frukostbuffé och sedan utcheckning innan kl. 10.

UTRUSTNING
Utrustning vi Klader:
rekommenderar e 1-2understall av ull eller syntet

o Slitstarka byxor och vandringsbyxor

o Mellanlager i fleece eller softshell

o Forstarkningsplagg, t.ex. tjocktroja eller latt jacka
e Regn-/skalklader (jacka med huva och byxor)

e Varma strumpor, garnai ull (+ extra par)

e Mossa eller pannband samt buff/halsduk
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e 2 parhandskar/vantar
e Kangor eller gummistovlar (gympaskor med grovmonstrad
sula for torra, varma dagar)

Utrustning for packning och vandring:
e Ryggsack for dagstur (20-40L)
e Vattenflaska
e Termos
e Sittunderlag eller liggunderlag
e Kasa/mugg
e Toalettartiklar
e Vindsack
e Enklare sjukvardskit

Sol- och insektsskydd:
e Solglasogon
e Solskyddsfaktor
o Myggmedel eller mygghatt

Braatt ha e Skavsarstejp/plaster
e Favoritsnacks for energi under turerna
e Kamera (for att fanga minnen)
o Matlada for matsack
Hyra av . . . . NPT
. Pa STF Abisko turiststation kan du hyra mesta av utrustning for dina
utrustning fjallaventyr. For komplett utbud och priser f6lj denna lank
Medlemmar i STF har 15% rabatt.
OM OMRADET

Abisko ligger 250 km norr om polcirkeln, hit lockas besokare fran hela varlden for att
uppleva polarnatterna pa vintern, dar norrskenet dansar éver himlen, och midnattssolens
oandliga ljus pa sommaren.

Turiststationen ar beldagen i en av Sveriges forsta nationalparker - Abisko nationalpark och
ar en perfekt utgangspunkt for dig som vill bo bekvamt och samtidigt utforska den
storslagna naturen. | soder stracker sig Kungsleden fram mellan den ikoniska Lapporten -
som pa samiska heter Cuonjavaggi och berget Njulla p& den andra sidan. | norr strax fore
den norska gransen breder Skandinaviens storsta fjallsjo, Tornetrask, ut sig.

Harifran kan du delta i guidade turer, hyra utrustning eller fa hjalp att planera din egen fard.
Med sin unika kombination av dramatiska landskap, lattillgangligt friluftsliv, polarfenomen
och biologisk mangfald &r Abisko en plats som inspirerar och beror pa djupet.
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https://www.svenskaturistforeningen.se/boende/stf-abisko-turiststation/butik/
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HITTAHIT

Till Abisko reser du enklast med tag, da perrongen ligger precis utanfor turiststationen.
Ett alternativ ar att flyga till Kiruna och fortsatta med buss eller tag till Abisko.

Har hittar du vagbeskrivning och tips pa hur du kan resa till Abisko turiststation

FRAGOR OCH FUNDERINGAR?

Ar det ndgot du undrar 6ver sd ar du valkommen att ringa eller skriva till oss.

Bokning, mail: bokningen@stfturist.se, telefon: 010-190 23 60

Anlaggningen, STF Abisko Turiststation: abisko@stfturist.se, telefon: 010 - 190 24 00
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