STF Vasteras

Kontakter i styrelsen

Gunilla Traff, ordférande 073-932 78 54

Ingrid Legrell-Crona, sekreterare 073-630 75 92
Lars-Ake Nilsson, kassér 073-028 09 80

Vara aktiviteter
Mer omfattande information om vara aktiviteter finns pa var hemsida

Hemsidan: www.svenskaturistforeningen.se/stfvasteras

Vill du ga med i var lokalavdelning?
Du som redan @r medlem i STF skicka ett mejl till stf.vasteras@la.stfturist.se
sa ansluter vi dig.

Du som inte ar medlem i STF scanna QR-koden eller ga in pa
https://www.svenskaturistforeningen.se/qr/stf-vasteras

Medlemsavgifter

Vuxen fr 26 ar - 375 k r
Senior fr 75 ar - 230 kr

Familjepris/sambos - 600 kr

Ungdom 16-25 ar -195 kr

Medlemskapet géller i 12 manader fran betalningsdatum.
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Eskilstuna och Munktellmuseet

Lordag 14 mars kl 09.30 — ca 15.30

Vi aker till Eskilstuna, besoker
Munktellmuseet och gér en promenad langs
Eskilstunaan. Promenadens langd ca 3—4
km. Niva 1, promenad pa gangvagar i
staden. Tag med fika for 2 raster.

Samling fér samakning kI 09.30 pa
parkeringsplatsen Sodra

Ringvagen, Vasteras

Turledare: Lars-Ake Nilsson 073-028 09 80

”Mittiveckanvandringar”, v.14 — v.22

Vi promenerar varje onsdag 1/4 — 27/5

kl 10.00 — 12.00. Natur- och kulturvandringar
med olika turledare i Vasteras och dess
omnejd.

Turledare och samlingsplats: se pa STF
Vasteras hemsida och i vart manadsbrev.
www.svenskaturistforeningen.se/stfvasteras

Konst- och kulturrunda i Kolbdcksdalen
Langfredag 3 april kl 10.00 — ca 14.30
Valkomna att félja med pa den traditionella
konstvandringen.

Vi vandrar inne i Hallstahammars centrum
och efter Stromsholms Kanal i
Hallstahammar. Pa var vag besoker vi 4 olika
utstallningslokaler. Vandringens langd ca 6
km. Niva 1. Vi tar med fika for en rast.
Samling fér samakning kl.10.00 pa
parkeringsplatsen Sodra

Ringvagen, Vasteras

Turledare: Anders Sewerin 070-25 20 858
och Marianne Franzen 073-417 24 14

Lattare vandring i lugnt tempo

Sondag 12 april kl 10.00 — ca 13.00

Vi parkerar pa soddra delen av Bjérnon och
gar en lattare vandring pa ca 3 km. Vi foljer
milsparet och gar i lugnt tempo. Vi stannar
och fikar med utsikt dver Malaren. Efter en
kort passage genom skogen aterkommer vi
till parkeringsplatsen. Tag med fika for en
rast. Samling for samakning kl.10.00 pa
parkeringsplatsen Sddra

Ringvagen, Vasteras
Turledare: Gunilla Traff 0739 32 78 54

Kort varvandring vid Rudo, Askoviken
Vasteras

Sondag 19 april kl. 09.30 - ca 12.30

Vi vandrar i langsam takt, med fokus pa
vartecken och andra upptackter i naturen.
Vandringens langd ca 3 km,
svarighetsgrad 2. Ta med fika for en rast.
Samling f6r saméakning kl.09.30 pa
parkeringsplatsen Sddra

Ringvagen, Vasteras

Turledare: Kaisa Tatti 073-380 71 32

Irsta - i by och i skog

Sondag 26 april kl 09.30 — ca 14.00

Vi vandrar pa smavagar, stigar och dven
korta delar i ostigad terréng.

Turens lang ca 5-7 km. Niva 1-2. Ta med
fika for en rast. Samling for

Samakning kl.09.30 pa parkeringsplatsen
Sddra Ringvéagen, Vasteras

Turledare: Lars-Ake Nilsson 073-028 09 80

Vandring Hyttebo Rundan fran
Trummelsberg

Sondag 10 maj kl. 9.00 — ca 15.00

Vi gor en vandring pa ca 10 km, runt Stora
Trehdrningen med start i Trummelsberg.
Vandringskangor kan vara lampligt.
Vandringsniva 2-3. Medtag fika for 2 raster.
Samling for samakning kI.9.00 pa
parkeringsplatsen Sédra Ringvagen,
Vasteras.

Turledare: Anders Sewerin 070-252 08 58
och Inger Waltgard 070-347 92 75

Harbacksdalen

Sondag 17 maj

Tider och samlingsplats meddelas senare i
manadsbrev och pa hemsidan.

Turledare: Peter Thelin 070-796 91 22

Hemlig naturutflykt

Torsdag 21 maj kl. 18.00

Anders tar oss med ut pa en ny hemlig
naturutflykt. Vi aker i samlad tropp till malet,
dar vi vandrar en kortare stracka. Niva 1. En
rast med grillbrasa. Medtag eget fika och
grillkorv. Samling fér samakning kl.18.00. pa
parkeringsplatsen Sddra

Ringvagen, Vasteras.

Turledare: Anders Sewerin 070-252 08 58

Tillberga — i by och i skog

Soéndag 24 maj kl 09.30 — ca 14.00

Vi vandrar pa smavéagar, stigar och aven
korta delar i ostigad terrdng. Turens lang ca
5-7 km. Niva 1-2. Ta med fika for en rast.
Samling f6r samakning kI.09.30 pa
parkeringsplatsen Sodra

Ringvagen, Vasteras.

Turledare: Lars-Ake Nilsson 073-028 09 80

Gotska Sandon — (FULLTECKNAD)
Sondag 31 maj — onsdag 3 juni

Forra arets planerade resa till Gotska sanddn
blev tyvarr installd.

Nu gor vi ett nytt forsok.

vid fragor: gunnel.lejonberg@gmail.com

Sala - Helgonmossen runt

Sondag 14 juni ki 9.30-15.00
Helgonmossen med skog bjuder pa en vild
naturupplevelse med Norrlandskansla i
ganska O6ppen skog med valskétta stigar.
Mossen ingick i silvergruvans vattensystem.
Start vid Jarndammens norra parkering.
Turens langd ca 7-9 km. Niva 2, stigar, rotter
och spanger. Det kan bitvis vara blott.

Ta med fika for 2 raster.

Samling f6r samakning kl.09.30 pa
parkeringsplatsen Sédra

Ringvagen, Vasteras

Turledare: Lars-Ake Nilsson 073-028 09 80

Satrabrunn och Brunnsmuseet

Lordag 8 augusti

Tider och samlingsplats meddelas senare i
manadsbrev och pa hemsidan.

Turledare: Barbro Rattfelt 070-289 20 92

Nya programpunkter och ev.
andringar i vart program kan bli
aktuellt. Hall utkik pa var hemsida
och i manadsbrev. Dar finner ni alltid
den uppdaterade informationen.

www.svenskaturistforeningen.se/stfvasteras

Nivagradering pa vara vandringar
Niva 1 = Promenad i lugnt tempo pa slat
mark

Niva 2 = Vandring pa stigar och
skogsvagar i svagt kuperad terrang

Niva 3 = Konditionskravande vandring i
starkt kuperad terrang

Samlingsplats i Vasteras
Parkeringsplats S6dra Ringvagen,
Vasteras.

(Korsningen Sédra Ringvagen/Pilgatan
mittemot Alstoms kontor, infart fran
Sddra Ringvagen)

Egen matsick och samakning

Vi har alltid med oss egen matsack och
dryck for en eller tva raster vid vara
utflykter om inget annat anges. Vid
samakning rekommenderar vi 10 kr/mil
och passagerare
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