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Verksamhetsberättelse 2025 STF Närke Bergslagen 
Org.nr.: 875001-8718 

 

Årsmöte 2025 
STF Närke Bergslagens årsmöte genomfördes på Scenit Kulturhuset (A-salen), 

järnvägsgatan 8, i Örebro. 31 medlemmar närvarade vid årsmötet. Årsmötet inleddes med 
att STF Närke Bergslagens ordförande Pär Andersson hälsade alla välkomna och berättade 

kort om året som gått. Årsmötet fortsatte med att årsmötets ordförande Allan Eriksson 

genomförde sedvanliga årsmötesförhandlingar. Avslutningsvis fick vi fika och därefter en 

föreläsning av Stephan Svenning på temat ”Möten i fjällen”. 

 

Funktioner och bemanning 2025 
Styrelsens ledamöter 
Namn    Funktion  Mandatperiod 

Pär Andersson (fortsatt 2) år Ordförande  (2024-2025) 

Lars Borgström (fortsatt) 2 år  Ledamot  (2024-2025) 

Petra Westberg (omval) 1 år Sekreterare  (2025-2025) 

Jesper Bergstrand (fortsatt) 2 år Vice ordförande (2024-2025) 

Isabel Suarez (nyval) 2 år  Kassör  (2025-2026) 
Julio Loayza (nyval) 2 år  Ledamot  (2025-2026) 

Åse Gustavsson (nyval) 2 år Ledamot  (2025-2026) 

 

Revisorer 

Björn Erlandsson, sammankallande  1 år (2025) 

Bo Fredriksson, suppleant  1 år (2025) 

 
Valberedning 

Agneta Öhman   1 år (2025) 

Jenny Ramstierna   1 år (2025) 

 

Medlemsombud 

Bernt Eng    2 år (2025-2026) 
 

Medlemmar 
En skillnad från 2024 är STF:s uppdelning i primärt- och sekundärt anslutna medlemmar. 

En medlem kan välja att tillhöra en lokalförening som blir personens huvudförening, dvs 

primära slutning. Därutöver kan medlemmen välja obegränsat med medlemskap i fler 

lokalföreningar, men i dessa lokalföreningar räknas personen som sekundärt ansluten. 

Föreningen får endast bidrag för primärt anslutna medlemmar. Enligt STF hade STF Närke 
Bergslagen 315 primärt anslutna medlemmar 2025-12-31. (Nedanstående siffor är från 

2026-02-08 på grund av att vi hade svårigheter att ta ut statistiken tidigare p.g.a. att STF 

bytt medlemssystem). 

 

Antal primärt anslutna medlemmar fördelade på kommun, med 2024 års siffror i parentes. 

 
Askersund: 9 (9)  



  Bilaga 1 

2 (5) 
 

Hallsberg: 8(13) 

Hällefors: 6 (6) 

Kumla: 9(11) 

Laxå: 2 (1) 

Lekeberg: 12 (8) 

Lindesberg: 23 (26) 

Ljusnarsberg: 2 (2) 

Nora: 6 (7) 

Örebro: 218 (205) 
Andra kommuner: 9 

Summa primärt anslutna medlemmar: 304 

 

Antal sekundärt anslutna medlemmar: 11 

 

Totalt antal medlemmar (primärt och sekundärt anslutna): 315 (309) 

 

Åldersgrupp 0-40 år: 20 (20) 

Åldersgrupp 41-60 år: 72 (63) 

Åldersgrupp 61 år och uppåt: 223 (226) 

 

Antal kvinnor: 188 (187) 
Antal män: 127 (113) 

Ej uppgivit: 0 (8) 

 

Det totala antalet medlemmar i STF inklusive medlemmar i STF Närke Bergslagen inom 

vårt upptagningsområde är 3557 st. Det visar på en fortsatt nedgång. (2024 var det 3833 st, 

2023 var det 4107 st.) 

 

Styrelsens arbete 
Förutom årsmötet och det konstituerande styrelsemötet har styrelsen haft 5 

styrelsemöten under 2025. 

 

Under året har styrelsen bjudit in valberedningen, medlemsombud, revisorer och de 

personer som anmält intresse via annonsen på Volontärbyrån att delta vid ett 

planeringsmöte. 
 

Ordförande har deltagit vid skötselgruppens uppstartsmöte och kassör har deltagit vid 

säsongsavslutningen. 

 

Vi kan glädjande konstatera att vi nått målsättningen i verksamhetsplanen om 

medlemsrekrytering, dvs. att vi är fler än 300 medlemmar. Det är inga stora förändringar i 
siffrorna från föregående år. Antalet män har ökat, antalet personer i åldersgruppen ”61 år 

och uppåt” har minskat. Det totala antalet medlemmar i upptagningsområdet är i en 

nedåtgående trend.  

 

Vi planerade för 13 aktiviteter under 2025, dock blev några inställda. Målet var 12 

aktiviteter under 2025.  
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När det gäller spridningen av typ av aktivitet kan vi konstatera att vandringarna är i 

majoritet men att det även funnits ett antal andra aktiviteter. 

Vi har aldrig, vad vi har vetskap om, lämnat efter oss skräp eller liknande vid våra 

aktiviteter. Det har vid ett tillfälle varit svårt att inte använda pappersmuggar, 

papperstallrikar och träbestick. 

 

Vi har samarbetat med Hopajola för att sprida några av våra aktiviteter i deras folder. Vi 

har fortsatt samarbete med Studiefrämjandet och redovisar våra aktiviteter i deras 

system. 
 

Under hösten har STF infört ett nytt system, CRM, och det påverkar även STF Närke 

Bergslagen. Systemet används för att registrera aktiviteter, bidrag från STF, 

medlemsregister, med mera. Vi har deltagit i utbildning som givits för att kunna arbeta i 

det nya systemet. 

 

Under hela året, men företrädesvis hösten 2025, har vi arbetat för att få fler 

aktivitetsledare. Vi har bland annat annonserat på webben via Volontärbyrån. Under slutet 

av 2025 har det bildats en programgrupp som är fristående från styrelsen. Det är något 

som vi länge verkat för och som nu äntligen har uppnåtts. 

 

Vi har utarbetat dokumentmallar för programgruppens-, och valberedningens arbete, för 
att underlätta i deras arbete framöver. 

 

Under året har vi genom STF centralt svarat på en remiss om ”Region Örebro läns 

trafikförsörjningsprogram”. Vi har dock inte resurser att besvara alla remisser som skickas 

utan vi har fått prioritera de som vi tycker är mest meningsfulla i förhållande till vår 

förenings syfte. 

 
Vi fick möjlighet att lämna synpunkter på Energimyndighetens förslag på områden som 

kan vara särskilt lämpliga för framtida vindkraftsetableringar i Sverige. Vi hade dock inga 

synpunkter kring dessa då vi bedömde att de inte berör vår verksamhet. 

 

Programgruppens arbete 
Programgruppen bestod under början av 2025 av styrelsens ledamöter. Programgruppen 

har fortlöpande under året haft möten för att planera aktiviteter för medlemmarna. 
 

Vårprogrammet distribuerades fysiskt på årsmötet, InfoPoints, Föreningarnas hus, Örebro 

bibliotek, Örebro slott med flera. Tyvärr trycktes inte något höstprogram i fysisk broschyr, 

det var bara 4 aktiviteter. Alla aktiviteter utom seniorvandringarna (STF centralt 

organiserar dessa) har annonserats på hemsidan. 

 
Förteckning över aktiviteter i kronologisk ordning och antal deltagare 

 
1. Årsmöte STF Närke Bergslagen - 31 

2. Längdskidor till Skrikarboda – inställt pga vädret 

3. Besök på Världsbutiken - 5 

4. Vandring för nybörjare i Varbergaskogen – 3  
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5. Fågelguidning vid Tysslingen med Kent Halttunen- 3 

6. Vandring för nybörjare i Markaskogen - 4 

7. Vandring i Boglundsängens Naturreservat – inställt pga inga anmälda 

8. Guidad visning av Brevens bruks industrihistoria – 3 

9. Vandringens Dag i Gårdsjötorp – 50 

10. Vandring i Kindla naturreservat – inställt pga för få anmälda 

11. Seniorvandring i Varbergaskogen - 0 

12. Seniorvandring i Markaskogen - 0 

13. Glöggmingel och yoga - 16 

 

Skötselgruppens arbete 
Skötselgruppens uppdrag är att sköta underhåll enligt våra två skötselavtal med Region 
Örebro. Ett uppdrag gäller Bergslagsledens etapp 9 och ett uppdrag gäller vindskyddet vid 

Södra Brunnsjön, som ligger på Bergslagsledens etapp 5. 

 

Skötselgruppen har lyckats utöka sitt skötselavtal till att gälla hela året istället för bara 

sommarhalvåret när det gäller Södra Brunnsjön. Att omfattningen utökas genererar 

ytterligare arbete med skötseln och ytterligare bidrag från Region Örebro. 

 

Rapport från STF Bergslagens skötselgrupp 
Skötselgruppen i STF för etapp 9 Bergslagsleden, Ånnaboda – Blankhult och vindskyddet vid Södra 

Brunnsjön sommarhalvåret 2025. 

 

Vi träffades för en upptaktsträff 7/4 – 25 hemma hos Agneta Öhman och ordförande för STF Pär 

Andersson närvarade också. Vi festade på färdigköpta smörgåsar och kaffe med tårta. 

 

Etappens uppdelning i skötselgruppen: 

Ånnaboda – Göljan Marianne Palm och Agneta Öhman 

Göljan – bilvägen söder om St. Dammsjön – Bella Kullander 

Bilvägen söder om St. Dammsjön – Blankhult – Marianne Boman och Christina Dunbäck 

 

Södra Brunnsjön har skötts av: 

Per-Allan Norman, Ulla Eklöv, Lennart Lindgren och Anita Lindgren 

 

Mats Jacobsson som arbetar centralt för STF med föreningsutveckling var vid ett tillfälle med 

Marianne Boman och Christina Dunbäck när de gick sin sträcka. 

 

Nytt för säsongen är att det finns en gästbok vid våra vindskydd att skriva i och det har 

uppmärksammats av våra besökare. 

 

Den 13/10 – 25 var det dags för avslutningsträff hemma hos Agneta Öhman och då närvarade 

kassör Isabel Suarez och tog hand om våra reseräkningar för säsongen. Vi festade på hemlagad 

soppa, kaffe o kaka. 

 

Vid datorn Agneta Öhman 
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Ekonomi 
Föreningens ekonomi är stabil och bokslutet för perioden 2025 visar följande: intäkterna 

var ca 4,5% högre än budgeterat och kostnaderna var ca 1,21% lägre än väntat. Den 

största inkomstkällan var Region Örebro läns bidrag till underhållet av etapp 9 och 5 i 

Bergslagen samt STF:s stöd till vår lokalavdelning. När det gäller kostnader var den som 

rör skötsel grupper den högsta. 

 

Resultaträkningen visar ett positivt resultat på 17 129 kr och balansräkningen visar ett eget 

kapital på 111 788 kr, ca 15% högre än föregående år. Vilket ger föreningen goda 

förutsättningar att fortsätta sin verksamhet. Kapitalet anses vara en buffert för att täcka 
ekonomiska risker vid uteblivet ekonomiskt stöd. Den ger även utrymme för att successivt 

arrangera större aktiviteter inom föreningens ändamål i enlighet med styrelsens 

verksamhetsplan. 

 

Hemsida och sociala media 
Samtliga aktiviteter har annonserats på hemsidan. 

 

När det gäller Facebook har styrelsen under slutet av 2025 beslutat att på nytt skapa en 

sida för STF Närke Bergslagen. Eftersom sidan är ny är antalet följare minimalt. 

 

På Instagram och har vi en fortsatt positiv trend i antalet följare. 

Instagram: 468 st (424 följare 2024, 393 följare 2023). 

 

Godkännande av verksamhetsberättelsen 
Verksamhetsberättelsen är godkänd av STF Närke Bergslagens styrelse. 

 

 

Pär Andersson Jesper Bergstrand Lars Borgström 

Ordförande Vice ordförande Ledamot 

 
 

Isabel Suarez Petra Westberg Åse Gustavsson 

Kassör Sekreterare Ledamot 

 

 

Julio Loayza 
Ledamot 



Räkenskapsår:
Period:

Resultatrapport 2026-02-02 09:35

STF Närke Bergslagen

2025-01-01 - 2025-12-31
2025-01-01 - 2025-12-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. Period Ackumulerat Föreg. per.

Nettoomsättning
3220 Programarrangemang 350,00 350,00 0,00
3691 Medlemsavgifter 230,00 230,00 0,00
3740 Öres- och kronutjämning -0,40 -0,40 0,00

Summa 579,60 579,60 0,00

Övriga rörelseintäkter
3989 Övriga erhållna offentliga bidrag 25 000,00 25 000,00 0,00
3990 Övriga ersättningar och bidrag 10 550,00 10 550,00 0,00

Summa 35 550,00 35 550,00 0,00
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 36 129,60 36 129,60 0,00

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter

4020 Omkostnader programarrangemang -2 842,39 -2 842,39 0,00
4030 Bergslagsleden -5 284,75 -5 284,75 0,00

Summa -8 127,14 -8 127,14 0,00

Övriga externa kostnader
6450 Föreningsstämma -3 819,30 -3 819,30 0,00
6455 Styrelsens omkostnader -4 254,60 -4 254,60 0,00
6570 Bankkostnader -1 668,00 -1 668,00 0,00
6982 Föreningsavgifter -300,00 -300,00 0,00
6990 Övriga externa kostnader -900,00 -900,00 0,00

Summa -10 941,90 -10 941,90 0,00
Summa rörelsekostnader -19 069,04 -19 069,04 0,00

Rörelseresultat 17 060,56 17 060,56 0,00

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter

8311 Ränteintäkter från bank 68,43 68,43 0,00
Summa 68,43 68,43 0,00
Summa finansiella poster 68,43 68,43 0,00

Resultat efter finansiella poster 17 128,99 17 128,99 0,00

Resultat före skatt 17 128,99 17 128,99 0,00

Årets resultat 17 128,99 17 128,99 0,00

Bokfört resultat
8999 Åretsresultat -17 128,99 -17 128,99 0,00

Summa -17 128,99 -17 128,99 0,00

Sida 1 av 1
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Räkenskapsår:
Period:

Balansrapport 2026-02-02 09:35

STF Närke Bergslagen

2025-01-01 - 2025-12-31
2025-01-01 - 2025-12-31

TILLGÅNGAR Ing balans Ing saldo Period Utg balans

Anläggningstillgångar

Summa anläggningstillgångar 0,00 0,00 0,00 0,00

Omsättningstillgångar

1930 Bank 8452-5,373501698-6 64 876,56 64 876,56 17 060,56 81 937,12
1940 Bank sparkonto 29 782,54 29 782,54 68,43 29 850,97

94 659,10 94 659,10 17 128,99 111 788,09

Summa omsättningstillgångar 94 659,10 94 659,10 17 128,99 111 788,09
Summa tillgångar 94 659,10 94 659,10 17 128,99 111 788,09

EGET KAPITAL OCH SKULDER Ing balans Ing saldo Period Utg balans

Eget kapital

2060 Eget kapital -94 659,10 -94 659,10 94 659,10 0,00
2067 Balanserad överskott eller underskott 0,00 0,00 -94 659,10 -94 659,10
2069 Åretsresultat 0,00 0,00 -17 128,99 -17 128,99

-94 659,10 -94 659,10 -17 128,99 -111 788,09

Summa eget kapital -94 659,10 -94 659,10 -17 128,99 -111 788,09
Summa eget kapital och skulder -94 659,10 -94 659,10 -17 128,99 -111 788,09

Kassa och bank

Summa kassa och bank

Eget kapital

Summa eget kapital
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Verksamhetsplan 2026 STF Närke Bergslagen 

Org.nr.: 875001-8718 

Målbild 

Att vara en livskraftig förening som bidrar till att fler upptäcker sitt närområde 

genom att erbjuda natur- och kulturupplevelser samt att göra så liten 

klimatpåverkan som möjligt. 

 

Utifrån målbilden har vi skapat 3 målområden; livskraftig förening, natur- och 

kulturupplevelser samt liten klimatpåverkan. 

 

Livskraftig förening 
För att säkra föreningens fortlevnad vill vi attrahera personer som är intresserade att 

engagera sig i vårt föreningsarbete. För att nå framgång behöver vi arbeta för att fler ska bli 

intresserade av vår förening och vilja bidra i föreningsarbetet. För att ge förutsättningar för 

en livskraftig förening ska vi under året arbeta för att: 

Erbjuda alla nya styrelseledamöter föreningsutbildning, om de ej har fått det sedan 

tidigare, och uppmuntra till att delta i de utbildningar som STF erbjuder. 

 

Ge valberedningen förutsättningar genom utbildning och stöttning vid behov. 

Tillhandahålla stöddokument för valberedningen som de vid behov kan använda i sitt 

arbete 

 

På olika sätt söka engagerade personer som vill vara aktiva i föreningsarbetet. 

 

Att stödja vår nybildade programgrupp i arbetet att planera och genomför aktiviteter samt 

att arbeta för att fler ska vilja delta i och bli aktivitetsledare i programgruppen. 

 

Rekrytera nya medlemmar och sköta kontakten med de medlemmar vi redan har. Vår 

målsättning är att föreningen under 2026 ska få över 300 primäranslutna medlemmar. Vi 

eftersträvar att återspegla samhället i stort vad gäller köns- och åldersfördelning. 

Rekrytering kommer göras vid våra aktiviteter och andra personliga kontakter under året. 

 

Uppmärksamma de medlemmar som bidragit till föreningen genom att dela ut 

förtjänstmärken. 

 

Lämna styrelsens upprättade dokument för arkivering hos Arkivcentrum. 
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Natur- och kulturupplevelser 
För att locka så många medlemmar och antal deltagare som möjligt, vill vi ha en bredd av 

aktiviteter inom natur och kultur. För att öka deltagande i våra aktiviteter ska vi under året 

arbeta för att: 

Erbjuda ett varierat utbud av aktiviteter, och ha minst 10 aktiviteter under 2026, med målet 

att det är minst 10 deltagare i snitt under året per aktivitet. 

Anordna vandringar och naturaktiviteter på olika platser inom vårt område. Vi ska erbjuda 

vandringar med olika svårighetsgrad, terräng och längd, vissa vandringar med guidning 

och vissa med övernattning. 

Guida till intressanta besöksmål inom vårt område och ha ett intressant utbud av 

kulturaktiviteter som lockar till kännedom om bland annat länets kultur och historia, och 

andra typer av kulturaktiviteter samt studiebesök. 

 

Marknadsföra våra aktiviteter via vår hemsida samt ett upptryckt fysiskt programblad. Vi 

avser att ha ett vår- och ett höstprogram. Programmen ska finnas att hämta på olika 

strategiska platser som exempelvis Info Points, turistbyrå och bibliotek. Aktiviteterna ska 

även alltid finnas digitalt på hemsidan och på sociala medier. 

 

Utöka våra kontakter/nätverk inom natur- och kulturområdet samt att upprätthålla de 

kontakter som vi redan har skapat. 

 

Aktivt söka samarbetspartner hos andra föreningar och organisationer och samarrangera 

evenemang och/eller delta på andras arrangemang där det finns koppling till vår 

verksamhet. 

 

Fortsätta vårt uppdrag med underhållet av Bergslagsledens etapp 9, och vindskyddet vid 

Södra Brunnsjön samt att, vid möjlighet, utöka skötseluppdragen. 

 

Ta del av och besvara remisser och utredningar som handlar om turism, natur, friluftsliv, 

lokal- och kulturhistoria eller motsvarande, som berör möjligheterna till friluftsliv, 

rekreation och naturupplevelser. 

 

Liten klimatpåverkan 
Såväl turism som friluftsliv är beroende av tillgång till natur- och kulturmiljöer av hög 

kvalitet. För att bevara de miljöer vi vill ha möjlighet att uppleva är det därför av vikt att vår 

verksamhet ska medföra minsta möjliga negativa påverkan på omgivningen. För att främja 

hållbara natur- och kulturupplevelser vill vi under året arbeta för att: 

Våra aktiviteters startpunkter ska om möjligt kunna nås med allmänna kommunikationer 

alternativt samåkning. 
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Aktivitetsledare och deltagare ska ta ansvar för att inte lämna skräp efter sig vid våra 

aktiviteter. 

 

Minimera användningen av engångsartiklar vid all verksamhet. 

 

I första hand välja ekologiska och/eller lokalproducerade alternativ vid inköp av 

fika/mat/produkter. 

 

 

Godkännande av verksamhetsplanen 
Verksamhetsplanen är godkänd av STF Närke Bergslagens styrelse. 

 

Pär Andersson Lars Borgström Isabel Suarez 

Ordförande Ledamot Kassör 

 

Petra Westberg Åse Gustavsson Jesper Bergstrand 

Sekreterare Ledamot Vice ordförande 

 

Julio Loayza 

Ledamot 



STF Närke Bergslagen

BUDGET 2026

Intäkter Budget 2025 Utfall 2025 Budget 2026
Nya medlemmar 1 000 230 1 000
Bergslagsleden 22 000 25 000 25 000
Verksamhetsstöd STF 6 000 10 550 6 000
Studiecirkla 0 0 0
Program arrangemang 5 000 350 2 000
STF Kvällar 0 0 0
Stadsvandringar 0 0 0
Särskilt arrangemang 0 0 2 000
Intäktsräntor 550 68 100

Summa intäkter 34 550 36 198 36 100

Direkta kostnader
Bergslagsleden 8 300 5 285 17 000
Profilkläder skötselgrupp 0 0 0
Stadsvandringar 0 0 0
Studiecirklar 0 0 0
Programarrangemang 16 000 2 842 5 000
Särskilt programrrangemang 0 0 25 000
STF kvällar 0 0 0
Gåvor 0 0 0
Års- och medlemsmöten 9 000 3 819 11 000

Summa 33 300 11 946 58 000

Externa kostnader
Kursavgifter 0 500 1 000
Lokalhyra inför arrangemang och möte 0 0 3 750
Kontorsmaterial 500 0 300
Bankavgifter 1 700 1 668 1 700
Styrelsen 4 000 4 255 2 000
Marknadsföring 1 000 0 3 000
Avtackning 0 0 2 000
Övriga kostnader 1 600 700 1 350

Summa 8 800 7 123 15 100
Totalsumma kostnader 42 100 19 069 73 100
Överskott/underskott -7 550 17 129 -37 000



 Valberedningens förslag 2026 

 

                       Namn                                        Förslag                                  

Ordförande  Johnny Fridholm                     Nyval 2 år 

Ledamot       Bernt Eng                                  Nyval 2 år            

Ledamot      Linda Fransson                         Nyval 2 år      

Ledamot      Johan Dietrichson                    Nyval 2 år   

Ledamot      Åse Gustavsson                        Kvarstår 1 år 

Ledamot      Isabel Suarez                             Kvarstår 1 år 

Ledamot      Julio Loayza                               Kvarstår 1 år 

 

 

Revisor        Björn Erlandsson                        Omval 1 år 

Revisorsuppleant   Bo Fredriksson               Omval 1 år     
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