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Abisko - Klassiska vandringar
Sommar 2026

ABISKO - KLASSISKA VANDRINGAR
Abisko ar ett vandringsparadis! Folj med oss pa en vecka fylld av harliga dagsturer i

Abiskos storslagna omgivningar. Varje dag tar oss till ett nytt utflyktsmal, dar en ny
hanférande upplevelse vantar.
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Med tryggt och trevligt sallskap vandrar vi genom spektakuldra landskap med milsvida vyer,
genom dalgdngar med stenblock stora som hus, och forbi historiskt intressanta omraden
med gamla offerplatser. Guiden leder dig tryggt och sdkert fram, bade pa véltrampade leder
och genom mindre besokta omraden.

Det blir en vecka fylld av naturskona upplevelser, kombinerad med lyxen att varje dag
atervanda till fjallstationens varme. Har vantar véllagade middagar som hjélper dig att
aterhdmta dig och ladda upp infér ndstkommande dag.

Veckan avrundas med en avkopplande stund i den vedeldade bastun vid Tornetrask, perfekt
for att mjuka upp 6mmande fotter och troétta muskler. Ta garna ett dopp i sjon och [at
varmen fran bastun moéta det iskalla, kristallklara vattnet. Vi avslutar darefter veckan med en
trerattersmiddag i restaurang Kungsleden.
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INFORMATION OM ARRANGEMANGET

Motesplats STF Abisko Turiststation

Samling Samling efter sena tagets ankomst, ca kl. 17.00, i receptionslobbyn pa
STF Abisko turiststation

Avslutning Dag 6 efter frukost

Deltagarantal Min 4/max 8

Minimialder 16 ar (i malsmans sallskap)

For vem? For dig som vill bo bekvamt och tillsammans med guide vill upptacka
Abiskos vackraste fjallvandringar.

Erfarenhet Det krdvs att du kan ga obehindrat i varierande fjallterrang upp till

17km. Det vill sdga uppfor och utfor, pa tydligt trampade leder men
aven obanat och stenigt underlag.

DETTA INGAR | PRISET

Logi Logi i vald rumstyp
Maltider Alla maltider ingar, fran middag ankomstdag till frukost pa avresedag
Transport Lokala transporter inkluderade

Ledare/Guide

Certifierad fjalledare

Ovrigt

Programmet kan andras pa grund av rddande
vader-/snoforhadllanden eller annan oférutsagbar handelse.

Avbokning kan ske fram till 30 dygn innan ankomst, darefter sker ingen
aterbetalning av erlagt belopp.

Uppndr inte arrangemanget minimiantal for genomférande stalls det in
minst 30 dygn innan

PRELIMINART PROGRAM

Dag 1: Samling kl 17, efter sena tagets ankomst. Vi halsar vdlkomna och guiden informerar
om den kommande veckans upplégg och besvarar era fragor. Efter samlingen ater vi en
gemensam trerattersmiddag i restaurang Kungsleden.

Dag 2: Den forsta vandringen gar till det valkanda utflyktsmalet Geargejavri langs in i
dalgangen Karkevaggi, eller som foér de flesta ar kand som Trollsjon. Har finns en ett stort
geologiskt varde, dar naturens maktiga krafter under tusentals ar har format denna unika
miljo. Landskapet &r som hamtat ur en saga, med hoga klippvaggar som ramar in den
karga blockterrangen, som i sin tur moter ett delta och blomstrande angar.

Dag 3: Efter en rejal frukost, dar du packar med dagens matsack, tar vi linbanan upp pa
Nuolja. Vi gor ett kort stopp vid STF Aurora Sky Station innan vi foljer stigen "Glidaren" ner
mot Karsavagges dalgang. Dagens vandring gar i huvudsak nedfor, och leden bjuder pa

24



g

SWENSKA
TURISTFORENINGEN

turiststationen.

innan vi vandrar ner igen.

Dag 6: Avslutas efter frukost.

magnifika vyer 6ver hela Abiskodalen. Vissa partier kan vara nagot bléta, och vid ett
tillfalle blir nedstigningen lite brantare innan vi nar dalgangen. Den rika floran skiftar fran
kalfjall till gron fjallbjorkskog, dar stigen slingrar sig langs jokken tillbaka till

Dag 4: Idag snorar vi pa oss vandringskangorna och beger oss mot Sveriges hogst beldagna
fjallstation - Laktatjakko! Efter en kort bussfard startar vi var vandring pa ca 9km och 750
hojdmeter enkel vag. Val uppe kan du belona dig sjalv med den kanda ”laktavafflan”

Dag 5: Denna dag tar vi aterigen linbanan upp pa Nuolja, for att sedan vandra upp till
Nuoljas topp, som bjuder pa fantastisk utsikt at alla hall. Darefter sneddar vi mot leden
som leder ner mot Bjorkliden. Terrdngen ar delvis oledad och brant, men vi tar god tid pa
oss och njuter av de vackra vyerna ner 6ver Kappasjokk. Vi foljer jokken ner till Bjorkliden,
dar en bil vantar for att ta oss tillbaka.

Veckan avslutas med en avkopplande stund i den vedeldade bastun nere vid Tornetrask,
perfekt for att mjuka upp 6mma fotter och trétta muskler. Nar du ar som varmast passar
det utmarkt med ett uppfriskande dopp i det iskalla och kristallklara vattnet. Kvallen
avrundas med en gemensam trerattersmiddag i restaurang Kungsleden.

UTRUSTNING

Utrustning vi o
rekommenderar .

Vandringskangor

Ryggsack, for dagstur 20-40 |
Understall
Forstarkningsplagg (primaloft/dun, varm tréja)
Vandringsbyxor
Vind/regntat jacka
Solglasdgon

Keps/solhatt
Solskyddskram

Termos

Sitt/liggunderlag
Kasa/mugg, matbestick

Bra att ha .

Shorts vid varmt vader
Innetofflor

Handduk och badklader
Kikare

Kamera
Vandringsstavar

Hyra av utrustning

Pa STF Abisko turiststation kan du hyra mesta av utrustning for
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dina fjallaventyr. For komplett utbud och priser f6lj denna lank

Medlemmar i STF har 15% rabatt.

FORSAKRING UNDER STF-AKTIVITET

Du som ar medlem i STF och deltar i en aktivitet som arrangeras av STF omfattas da av en
olycksfallsforsakring som galler under aktiviteten. Forsakringen galler dven for barn i
medlems sallskap till och med det ar barnet fyllt 15 ar, ledare samt stugvardar vid STF.
Las mer om olycksfallsférsakring vid STF-aktivitet har.

OM OMRADET

Abisko ligger 250 km norr om polcirkeln, hit lockas besokare fran hela varlden for att
uppleva polarnatterna pa vintern, dar norrskenet dansar éver himlen, och midnattssolens
oandliga ljus pa sommaren.

Turiststationen ar beldagen i en av Sveriges forsta nationalparker - Abisko nationalpark och
ar en perfekt utgangspunkt for dig som vill bo bekvamt och samtidigt utforska den
storslagna naturen. | soder stracker sig Kungsleden fram mellan den ikoniska Lapporten -
som pa samiska heter Cuonjavaggi och berget Njulla p& den andra sidan. | norr strax fére
den norska gransen breder Skandinaviens storsta fjallsjo, Tornetrask, ut sig.

Harifran kan du delta i guidade turer, hyra utrustning eller fa hjalp att planera din egen fard.

Med sin unika kombination av dramatiska landskap, lattillgangligt friluftsliv, polarfenomen
och biologisk mangfald &r Abisko en plats som inspirerar och ber6r pa djupet.

HITTA HIT

Till Abisko reser du enklast med tag, da perrongen ligger precis utanfor turiststationen.
Ett alternativ ar att flyga till Kiruna och fortsatta med buss eller tag till Abisko.
Har hittar du vagbeskrivning och tips pa hur du kan resa till Abisko turiststation

FRAGOR OCH FUNDERINGAR?

Ar det ndgot du undrar 6ver sa dr du valkommen att ringa eller skriva till oss.

Bokning, mail: bokningen@stfturist.se, telefon: 010-190 23 60

Anlaggningen, STF Abisko Turiststation: abisko@stfturist.se, telefon: 010 - 190 24 00
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https://www.svenskaturistforeningen.se/boende/stf-abisko-turiststation/butik/
https://www.svenskaturistforeningen.se/medlem/medlemsformaner/fri-olycksfallsforsakring-vid-stf-aktivitet/
https://www.svenskaturistforeningen.se/boende/stf-abisko-turiststation/#kontakt
mailto:bokningen@stfturist.se
tel:0046101902360
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