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KEBNEKAISE - GLACIARFORSKNING TARFALA

Ett tydligt tecken pa global uppvarmning ar att glacidrerna i var arktisk-alpina miljo
smalter. Pa Tarfala forskningsstation har matningar av Storglacidren pagatt sedan
1946, och dessa massbalansmatningar utgor idag en av varldens langsta matserier.

Folj med och njut av en vandring i Kebnekaisefjallens storslagna landskap samtidigt som du
far en djupare forstaelse for hur glaciarforskning bidrar till var kunskap om
klimatforandringar. Tillsammans med en guide fran fjallstationen vandrar vi 8 km upp till
Tarfala forskningsstation. Leden tar oss genom djupa dalgangar och maktiga fjalltoppar dar
vi har utsikt 6ver fyra av Sveriges 2000-meterstoppar. Val framme mots vi upp av personal
fran forskningsstationen som genom en rundvandring och ett interaktivt foredrag ger oss en
inblick i forskningsarbetet.

Denna utflykt ar perfekt for dig som vill kombinera fjallvandring med en unik inblick i
glaciarforskningens betydelse - oavsett om du soker ett alternativ till toppbestigning eller
vill ha en aktiv vilodag efter att ha natt Kebnekaises sydtopp. Har méts vandringsgladje,
nyfikenhet och klimatkunskap i en oforglomlig upplevelse.
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INFORMATION OM ARRANGEMANGET

Datum Lordagar ojamna veckor under perioden 4/7-12/9 2026.

Motesplats STF Kebnekaise fjallstation.

Samling Samling kl. 08.00 vid topptursskylten utanfor Storstugan.

Avslutning Sen eftermiddag (ca kl. 18.00), vid Kebnekaise fjallstation.

Deltagarantal Min 4 / Max 20

Minimialder 12 ari malmans sallskap.

Forvem? For dig som vill uppleva och lara dig mer om natur, forskning,
glaciarer och fjallkuriosa

Erfarenhet Klara av att vandra 16 km i lugnt tempo i fjallterrang. Ca 8km
enkelvag.

DETTA INGAR | PRISET

Logi Ej inkluderat. Boka logi pa STF Kebnekaise fjallstation eller
kontakta bokningen@stfturist.se, 010-1902360.

Maltider | aktiviteten ingdr matsack och fika.

Ledare/Guide

Certifierad fjdlledare och personal pa forskningsstationen

Ovrigt

Avbokning kan ske fram till 7 dygn innan ankomst. Darefter sker
ingen dterbetalning av erlagt belopp.

Turen kan komma att stallas in vid for fa bokningar eller hart vader.

Passa pa att boka in en extranatt pa STF Tarfala fjallstuga, mer om
stugan kan du lasa har.

PRELIMINART PROGRAM

18.00.

Vi samlas kl. 08.00 vid topptursskylten utanfoér Storstugan. I lugn takt vandrar vi
tillsammans upp till Tarfala forskningsstation. Pa vdagen gor vi kortare pauser dér vi fikar
och tar del av fjallkuriosa.

Val framme vid Tarfala forskningsstation &ter vi var medhavda matsack. Om vadret tillater
gor vi detta utomhus, annars hittar vi en plats inomhus att dta pa. Darefter bjuder
forskningsstationens personal pa en interaktiv foreldsning om deras arbete, dar du far lara
dig mer om glacidrernas betydelse for klimatet och var miljé. Foreldasningen foljs av en
rundvandring pa forskningsstationen.

Nar rundvandringen ar avslutad vandrar vi tillbaka till fjallstationen. Alternativt kan du
valja att avsluta dagen har och fortsatta vidare till STF Tarfala fjallstuga for en
Overnattning. For dig som vandrar tillbaka &r vi ater vid Kebnekaise fjallstation runt kl.
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UTRUSTNING
Utrustning som ingar Ingen utrustning ingar.
Utrustning vi e Bekvdma, vattentdliga vandringskangor
rekommenderar o Klader efter vader
e Vattenflaska
e Dagsryggsack som rymmer forstarkningsplagg /
regnklader samt matsack.
Bra att ha e Kikare och kamera
e Solskydd
e Skavsarsplaster
e Snacks

e Vandringsstavar

e Sittunderlag

Hyra av utrustning I var butik och uthyrning kan du komplettera din utrustning
infor fjallturen. Vi hyr bland annat ut utrustning for bade
sommar- och vinterturer. Las mer om vart sortiment i butik och
uthyrning har. Medlemmar har 15% rabatt

FORSAKRING UNDER STF-AKTIVITET

Du som dr medlem i STF och deltar i en aktivitet som arrangeras av STF omfattas dd av en
olycksfallsforsakring som galler under aktiviteten. Forsakringen galler aven for barn i
medlems sallskap till och med det ar barnet fyllt 15 ar, ledare samt stugvardar vid STF.

Las mer om olycksfallsforsakring vid STF-aktivitet har.

OM OMRADET

Kebnekaises hogfjallsomrade i Kirunafjallen ar ett av Sveriges hogsta fjallomrade. Hit har
manniskor sokt sig for att bestiga Kebnekaise i 0ver 100 ar. Idag ar omradet kant for att
innehalla bade svdra och utmanande alpina dventyr, men ocksa lattillgangliga turer.

Det &r ocksa ett naturligt delmal under din fard langs Norra Kungsleden och Dag
Hammarskoldleden.

Fjallstationen har full service och erbjuder restaurang med fullstandiga rattigheter, bastu
och servicehus for dig som vill laga din egen mat.

Guidekontoret finns for att erbjuda dig som gast ett fantastiskt aventyr eller hjalpa dig som
vill gd sjalv. Vi erbjuder ocksa mojligheten att hyra utrustning eller fa information om
omradet.

HITTAHIT
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Fjallstationen ligger i vaglost land och nas genom 20 km fard, vandring eller skiddkning
beroende pa sdsong. Startpunkten for ditt Kebnekaiseaventyr borjar i Nikkaluokta, som
ligger ca 1h bil eller bussfard fran Kiruna. For mer detaljerad reseinfo klicka in har.

Vi rekommenderar ett miljovanligt resande. Du vet val om att du som ar STF-medlem
har rabatt pa SJ och Vy? Fran Stockholm/Goteborg finns dagliga avgangar med tag till
Kiruna och matchande bussen till Nikkaluokta.

Nikkaluoktaexpressen trafikerar bade Nikkaluoktastationen och tagstationen.

https://nikkaluoktaexpressen.se/

FRAGOR OCH FUNDERINGAR?

Ar det ndgot du undrar dver sa ar du valkommen att ringa eller skriva till oss. Vanliga fragor
och svar hittar du har.

Bokning: bokningen@stfturist.se, Telefon: 010-190 23 60

STF Kebnekaise fjallstation: Sportenkontoret/uthyrningen: kebnekaise.sport@stfturist.se
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