
Så gäller försäkringen  

För vem gäller försäkringen?  
Försäkringen gäller för STF-medlemmar och barn upp till 
15 år i medlems sällskap. Försäkringen gäller också för del-
tagare i ledarledd STF-aktivitet, den som bor eller övernat-
tar på en STF-anläggning samt för ledare, stugvärdar och 
andra personer som utför ideellt arbete för STF. 

Var och när gäller försäkringen?  
För dig som STF-medlem gäller olycksfallsförsäkringen när 
du deltar i verksamhet som STF organiserar (till exempel 
turer, kurser och gruppresor) och i arrangemang via någon 
av STF:s lokalavdelningar. Du som är medlem är även 
försäkrad när du är ute på egna aktiviteter på en STF-se-
mester, till exempel fjällvandring mellan STF:s fjällstationer 
och fjällstugor, och när du bor på STF:s vandrarhem och 
fjällanläggningar. Försäkringen gäller också under direkt 
resa till och från de nämnda aktiviteterna.  

Ledare, stugvärdar och ideellt arbetande omfattas av försäk-
ringen när de utför arbete för STF:s räkning. 

För dig som inte är medlem gäller olycksfallsförsäkringen 
när du deltar i ledarledd STF-aktivitet och/eller när du 
övernattar på en STF-anläggning. 

Självrisk 
Självrisk 0 kr – du betalar aldrig någon självrisk. 

Vad försäkringen ersätter –  
och inte 

Nedsatt funktionsförmåga  
Du kan få ersättning om du efter ett olycksfall drabbas 
av en bestående nedsättning av den fysiska eller psykiska 
funktionsförmågan, så kallad medicinsk invaliditet, upp till 
6 basbelopp. Ersättningen beror på hur stor invaliditets-
grad skadan har medfört. Den kan vara mellan 1 och 100 
%. Vid invaliditetsgrader från 50 % beräknas ersättningen 
på dubbla försäkringsbeloppet. Trygg-Hansa gör bedöm-
ningen tillsammans med en medicinsk rådgivare. Om din 
funktionsförmåga försämras ytterligare finns viss rätt till 
omprövning, för barn under 18 år före 30-årsdagen och för 
vuxna senast inom 10 år från olycksfallet.  

Försäkringen ersätter:  
	 •	nedsatt funktionsförmåga som uppstår inom 3 år från 	
		  olycksfallet. 
	 •	bestående värk. 
	 •	förlust av inre organ och sinnesfunktion.  

Försäkringen ersätter inte:
	 •	medicinsk invaliditet vid sjukdom.  

Nedsatt arbetsförmåga  
Du kan få ersättning om du efter ett olycksfall drabbas 
av en bestående nedsättning av arbetsförmågan, så kallad 
ekonomisk invaliditet, upp till 12 basbelopp. Ersättningen 

Kollektiv olycksfallsförsäkring STF 

Vad är ett olycksfall?  
Ett olycksfall är en kroppsskada som drabbar 
den försäkrade ofrivilligt genom plötslig yttre 
händelse, ett utifrån kommande våld mot 
kroppen. Ett olycksfall är inte en kroppsskada 
till följd av exempelvis överansträngning eller 
förslitning. Inte heller sjukdom eller smitta 
genom bakterier, virus eller annat smittämne 
utgör ett olycksfall. 



beror på hur stor invaliditetsgrad skadan har medfört. Den 
kan vara mellan 50 och 100 %. Trygg-Hansa gör bedöm-
ningen tillsammans med en medicinsk rådgivare. 

Om arbetsoförmågan ökar finns viss rätt till omprövning, 
för barn under 18 år före 30-årsdagen och för vuxna senast 
inom 10 år från den slutliga bedömningen. Vid nedsatt 
arbetsförmåga beräknas ersättningen på dubbla försäk-
ringsbeloppet.  

Försäkringen ersätter:  
	 •	ekonomisk invaliditet under förutsättning att: 
		  – du fyllt 18 år.  
		  – skadan medfört medicinsk invaliditet.  
		  – du, före 55 års ålder, förlorar 50 % eller mer av din  
			   arbetsförmåga.  
		  – alla möjligheter till arbetsträning och rehabilitering  
			   är genomförda.  
		  – arbetsoförmågan har inträtt före din 60-årsdag.  

Försäkringen ersätter inte:  
	 •	ekonomisk invaliditet som uppkommit senare än  
		  10 år från det att olycksfallsskadan inträffade, (gäller  
		  om du fyllt 18 år vid skadetillfället).  
	 •	ekonomisk invaliditet om du inte är medlem i STF  
		  och skadas när du bor eller övernattar på en  
		  STF-anläggning 

Läke-, tandskade- och resekostnader  
Försäkringen ersätter nödvändiga och skäliga kostnader 
för läkarbehandling och tandvård till följd av ett olycksfall, 
i som längst 5 år efter skadan. Dessutom kan du få ersätt-
ning för resor till och från sjukhuset eller vårdcentralen.  

Försäkringen ersätter: 
	 •	egenavgiften för exempelvis ett akut läkarbesök eller en 	
		  taxiresa till sjukhuset mot uppvisande av kvitto.  
	 •	nödvändiga och skäliga kostnader för behandling av  
		  tandläkare som är ansluten till allmän försäkring i  
		  Sverige.  
	 •	nödvändiga och skäliga kostnader för vård och  
		  behandling av behörig läkare.  

Försäkringen ersätter inte: 
	 •	tandskadekostnader som orsakas av tuggning eller 	
		  bitning.  
	 •	uppskjuten tandvård, tandimplantat eller annan tand- 
		  behandling utan godkännande av Trygg-Hansa.  
	 •	kostnader för privat vård. 

Merkostnader 
Vid skada som krävt läkarbehandling kan ersättning läm-
nas för merkostnader under den akuta behandlingstiden. 
Det kan t ex vara kläder eller glasögon som skadats vid 
olycksfallet. 

Försäkringen ersätter: 
	 •	nödvändiga och skäliga merkostnader under den  
		  akuta behandlingstiden, upp till 40 000 kr för barn och 	
		  120 000 kr för vuxna. 
	 •	kläder, glasögon, hörapparat och andra handikapphjälp- 
		  medel som skadats i samband med olycksfallet, upp till 
		  8 000 kr för barn och 25 000 kr för vuxna. 

Försäkringen ersätter inte: 
	 •	förlorad arbetsinkomst och andra ekonomiska förluster. 

Hjälpmedelskostnader  
Om du efter den akuta behandlingstiden fortfarande har 
nedsatt funktionsförmåga kan du få ersättning för kostna-
der för hjälpmedel. Kostnaderna ska på förhand godkännas 
av Trygg-Hansa.  

Försäkringen ersätter: 
	 •	hjälpmedel som av läkare bedöms som nödvändiga 	
		  för att lindra ett fastställt invaliditetstillstånd, upp  
		  till 80 000 kr.  

Försäkringen ersätter inte: 
	 •	kostnader som uppstår mer än 5 år från skadetillfället. 

Dödsfallsersättning  
Försäkringsbolaget betalar ut ett engångsbelopp om person 
som omfattas av försäkringen skulle avlida på grund av 
ett olycksfall. Ersättningen går till dödsboet. Kontakta 
Trygg-Hansa om du vill välja en annan förmånstagare.  

Försäkringen ersätter:  
	 •	dödsfall inom 3 år från skadan, med 50 000 kr.  

Försäkringen ersätter inte:  
	 •	dödsfall till följd av något annat än olycksfall. 

Kristerapi  
Efter en traumatisk upplevelse som en svår olycka eller 
en nära anhörigs död, kan du drabbas av krisreaktion och 
behöva träffa en psykolog. Trygg-Hansa ser till att du kom-
mer till rätt person och bekostar behandlingen.  

Försäkringen ersätter: 
Upp till 10 behandlingstillfällen hos legitimerad psykolog,  
anvisad av Trygg-Hansa, när orsaken är något av följande:  
	 •	ersättningsbar olycksfallsskada  
	 •	nära anhörigs död  
	 •	överfall, hot, rån eller våldtäkt som har polisanmälts.  



Försäkringen ersätter inte:  
	 •	kristillstånd orsakat av en familjemedlem.  
	 •	kristerapi senare än 1 år från skadehändelsen. 

Ärr 
Försäkringen lämnar ersättning för ärr eller annan utse-
endemässig förändring du orsakats av en olycksfallsskada. 
Bedömningen görs tidigast 1 år från skadan.  

Försäkringen ersätter: 
	 •	ärr eller annan utseendemässig förändring enligt 		
		  Trygg-Hansas ersättningstabell. 

Försäkringen ersätter inte: 
	 •	ärr eller annan utseendemässig förändring som inte 	
		  krävt läkarbehandling. 

Olycksfallshjälpen 
Försäkringen lämnar extra ersättning med 4 500 kr vid 
sjukskrivning mer än 30 dagar. 

Ersättning för sjukhusvård 
Försäkringen lämnar ersättning för sjukhusvård med 100 kr 
per dag vid sjukhusvårdmer än 3 dagar. Ersättning betalas 
ut för max 90 dagar. 

Viktiga begränsningar 
För icke-medlemmar som bor eller övernattar på en 	
STF-anläggning är det maximala försäkringsbeloppet  
2 basbelopp. 

Försäkringen gäller inte för olycksfall som inträffat 		
innan STF tecknade försäkringen. 

Ersättning lämnas inte för kostnader som ersätts från annat 
håll exempelvis kommun eller landsting, enligt lag, kollek-
tivavtal eller internationell konvention. 

Om den försäkrade fyllt 18 år kan ersättningen sättas 	
ned eller utebli helt om olycksfallet har samband med: 
	 •	att den försäkrade varit påverkad av alkohol eller  
		  andra berusningsmedel, sömnmedel, narkotiska  
		  preparat eller genom felaktig användning av  
		  läkemedel. 
	 •	att den försäkrade utför eller medverkar till brottslig 	
		  handling som enligt svensk lag kan leda till fängelse. 

Skadeanmälan 

Om något händer är det viktigt att du anmäler det till 
försäkringsbolaget så snart som möjligt.

Anmälan kan göras digitalt på Trygg-Hansas hemsida: 
www.trygghansa.se/foretag/skadeanmalan/person- 
skada - välj ”Olycksfall” och följ stegen i formuläret. 

Anmälan kan även göras per telefon: 0771-111 500. 
Vid anmälan, uppge försäkringsnummer: 25-3170403. 

 

Fullständiga villkor 
Det här är en kortfattad information om den kol-
lektiva olycksfallsförsäkring som STF tecknat hos 
Trygg-Hansa. För fullständiga försäkringsvillkor 
kontakta Trygg-Hansa på telefon: 0771-111 690.



Group accident insurance - STF 

What is an accident? 
An accident is a bodily injury that involuntarily affects 
the insured through a sudden external event, an exter-
nal force against the body. An accident is not a bodily 
injury resulting from, for example, overexertion or wear 
and tear, nor is it an illness or infection from bacteria, 
viruses, or other infectious agents. 

Coverage details 

Who is covered? 
The insurance covers STF members and children up to 15 
years old in the company of  a member. It also covers par-
ticipants in STF-led activities, those staying or overnighting 
at an STF facility, as well as leaders, cabin hosts, and other 
volunteers working for STF. 

Where and when is the insurance valid? 
For STF members, the accident insurance is valid when 
participating in activities organized by STF (such as tours, 
courses, and group trips) and in events via any of  STF’s 
local branches. Members are also insured during personal 
activities on an STF holiday, such as hiking between STF’s 
mountain stations and cabins, and when staying at STF’s 
hostels and mountain facilities. The insurance is also valid 
during direct travel to and from these activities. Leaders, 
cabin hosts, and volunteers are covered when performing 
work on behalf  of  STF. Non-members are covered by the 
accident insurance when participating in STF-led activities 
and/or staying at an STF facility. 

Deductible 
No deductible – you never pay any deductible. 

What the insurance covers –  
and does not cover 
Reduced functional ability 
You can receive compensation if  you suffer a permanent 
reduction in physical or mental functional ability, known as 
medical disability, up to 6 base amounts. The compensation 
depends on the degree of  disability caused by the injury, 
which can be between 1 and 100%. For disability degrees 
from 50%, the compensation is calculated based on double 
the insurance amount. Trygg-Hansa makes the assessment 
together with a medical advisor. If  your functional ability 
further deteriorates, there is some right to reconsideration, 
for children under 18 until the age of  30, and for adults 
within 10 years from the accident. 

The insurance covers: 
	 •	Reduced functional ability arising within 3 years from 	
		  the accident. 

	 •	Permanent pain. 
	 •	Loss of  internal organs and sensory functions. 

The insurance does not cover: 
	 •	Medical disability due to illness. 

Reduced work capacity 
You can receive compensation if  you suffer a permanent 
reduction in work capacity, known as economic disability, 
up to 12 base amounts. The compensation depends on 
the degree of  disability caused by the injury, which can be 
between 50 and 100%. Trygg-Hansa makes the assessment 
together with a medical advisor. If  work incapacity incre-
ases, there is some right to reconsideration, for children 
under 18 until the age of  30, and for adults within 10 years 
from the final assessment. For reduced work capacity, the 
compensation is calculated based on double the insurance 
amount. 

The insurance covers: 
	 •	Economic disability provided that: 
		  – You are 18 years or older. 
		  – The injury has caused medical disability. 
		  – You lose 50% or more of  your work capacity before 	
			   the age of  55. 
		  – All possibilities for work training and rehabilitation 	
			   are exhausted. 
		  – The work incapacity has occurred before your  
			   60th birthday. 

The insurance does not cover: 
	 •	Economic disability arising later than 10 years from the 	
		  accident (applies if  you were 18 years old at the time of   
		  the injury). 
	 •	Economic disability if  you are not an STF member 
		  and are injured while staying or overnighting at an 
		  STF facility. 

Medical, dental and travel expenses 
The insurance covers necessary and reasonable costs for 
medical treatment and dental care due to an accident, for 
up to 5 years after the injury. Additionally, you can receive 
compensation for travel to and from the hospital or health 
center. 

The insurance covers: 
	 •	The co-payment for, for example, an emergency 		
		  doctor’s visit or a taxi ride to the hospital upon presen-	
		  tation of  a receipt. 
	 •	Necessary and reasonable costs for treatment by a 
		  dentist connected to public insurance in Sweden. 
	 •	Necessary and reasonable costs for care and treatment 	
		  by a licensed doctor. 

The insurance does not cover: 
	 •	Dental injury costs caused by chewing or biting. 
	 •	Deferred dental care, dental implants, or other dental  
		  treatment without Trygg-Hansa’s approval. 
	 •	Costs for private care. 



Additional costs 
In the event of  an injury requiring medical treatment, 
compensation may be provided for additional costs during 
the acute treatment period. This can include items such as 
clothes or glasses damaged in the accident. 

The insurance covers: 
	 •	Necessary and reasonable additional costs during the 	
		  acute treatment period, up to SEK 40,000 for children 	
		  and SEK 120,000 for adults. 
	 •	Clothes, glasses, hearing aids, and other disability aids 	
		  damaged in connection with the accident, up to SEK 	
		  8,000 for children and SEK 25,000 for adults. 

The insurance does not cover: 
	 •	Lost income and other financial losses. 

Aid costs 
If  you still have reduced functional ability after the acute 
treatment period, you can receive compensation for the 
cost of  aids. The costs must be approved in advance by 
Trygg-Hansa. 

The insurance covers: 
	 •	Aids deemed necessary by a doctor to alleviate an  
		  established disability condition, up to SEK 80,000. 

The insurance does not cover: 
	 •	Costs incurred more than 5 years after the injury. 

Death benefit 
The insurance company pays a lump sum if  a person 
covered by the insurance dies due to an accident. The 
compensation goes to the estate of  the deceased. Contact 
Trygg-Hansa if  you wish to choose another beneficiary. 

The insurance covers: 
	 •	Death within 3 years of  the injury, with SEK 50,000. 

The insurance does not cover: 
	 •	Death due to anything other than an accident. 

Crisis therapy 
After a traumatic experience such as a severe accident or 
the death of  a close relative, you may suffer from a crisis 
reaction and need to see a psychologist. Trygg-Hansa ensu-
res that you see the right person and covers the treatment. 

The insurance covers: 
Up to 10 treatment sessions with a licensed psychologist, 
referred by Trygg-Hansa, when the cause is any of  the 
following: 
	 •	Compensable accident injury 
	 •	Death of  a close relative 
	 •	Assault, threat, robbery, or rape that has been reported 	
		  to the police. 

The insurance does not cover: 
	 •	Crisis conditions caused by a family member. 
	 •	Crisis therapy later than 1 year from the incident. 

Scars 
The insurance provides compensation for scars or other 
cosmetic changes caused by an accident injury. The assess-
ment is made at least 1 year from the injury. 

The insurance covers: 
	 •	Scars or other cosmetic changes according to  
		  Trygg-Hansa’s compensation table. 

The insurance does not cover: 
	 •	Scars or other cosmetic changes that have not required 	
			   medical treatment. 

Accident assistance 
The insurance provides additional compensation of  SEK 
4,500 for sick leave exceeding 30 days. 

Hospital care compensation 
The insurance provides compensation for hospital care 
with SEK 100 per day for hospital care exceeding 3 days. 
Compensation is paid for a maximum of  90 days. 

Important limitations 
For non-members staying or overnighting at an STF facili-
ty, the maximum insurance amount is 2 base amounts. 

The insurance does not cover accidents that occurred befo-
re STF took out the insurance. 

No compensation is provided for costs covered by other 
sources, such as the municipality or county council, under 
law, collective agreement, or international convention. 

If  the insured is 18 years or older, compensation may be 
reduced or denied if  the accident is related to: 
	 •	The insured being under the influence of  alcohol or 	
		  other intoxicants, sleeping pills, narcotics, or through 	
		  improper use of  medication. 
	 •	The insured committing or contributing to a crimi-	
		  nal act that according to Swedish law can result in 
		  imprisonment. 

Claim notification 
If  something happens, it is important that you 
report it to the insurance company as soon as pos-
sible. You can file a claim online on Trygg-Hansa’s 
website: www.trygghansa.se/foretag/skadeanma-
lan/personskada - select ”Accident” and follow 
the steps in the form. Claims can also be made by 
phone: 0771-111 500. When reporting, provide the 
insurance number: 25-3170403

Complete terms 
This is a brief  summary of  the group accident 
insurance that STF has taken out with Trygg-Hansa. 
For complete insurance terms, contact Trygg-Hansa 
at phone: 0771-111 690.


