
STF Västerås 
Kontakter i styrelsen 
Gunilla Träff, ordförande 073-932 78 54 
Ewa Häger, sekreterare 073-142 15 48 

Lars-Åke Nilsson, kassör 073-028 09 80 

Egen matsäck och samåkning 

Vi har alltid med oss egen matsäck och dryck för en eller två raster vid våra utflykter 

om inget annat anges. Vid samåkning rekommenderar vi 10 kr/mil och passagerare 

Våra aktiviteter 

Mer omfattande information om våra aktiviteter finns på vår hemsida 

Hemsidan: www.svenskaturistforeningen.se/stfvasteras 

E-mail: stf.vasteras@la.stfturist.se 

Vårt bankgiro: 161-9428 

Swish: 123 539 45 23 

Vill du vara med i vår lokalavdelning? 

Skicka ett mejl till stf.vasteras@la.stfturist.se  

Uppge namn, adress och personnummer eller ring någon av oss i styrelsen 

 

Medlemsavgifter 

Vuxen fr 26 år - 375 kr 

Senior fr 75 år - 230 kr 

Familjepris/sambos - 600 kr 

Ungdom 16–25 år -195 kr 

Medlemskapet gäller i 12 månader från betalningsdatum. 

 

VÄLKOMMEN TILL STF Västerås 

___________________________________________________________ 

   
Svenska Turistföreningen  STF Västerås samarbetar med Studiefrämjandet, 

Box 172 51   där STF är medlemsorganisation 

104 62 Stockholm 

STF Huvudkontor 08-463 21 00 

info@stfturist.se 

www.svenskaturistforenigen.se  
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Torslundaslingan Uppsalaleden 

Söndag 31/8  kl 9.30 – ca 15.00 

Vi vandrar etapp 23;1 på Upplandsleden i 

jordbrukslandskap. Start och mål är parkeringen 

vid Vånsjöåsens naturreservat som ligger ca 2 mil 

norr om Enköping.Vandringssträcka ca 8,5 km. 

Nivå: 1-2, lättgångna åkervägar och mindre 

backar. Tag med fika för 2 raster. 

Samling för samåkning kl.9.30 på 

Parkeringsplats Södra Ringvägen, Västerås 

Turledare:Lars-Åke Nilsson, 0730-28 09 80 

 

”Mittiveckanvandringar", v.36 – v.44 

Vi promenerar varje onsdag 4/9 – 30/10 

kl 10.00 – 12.00. Natur- och kulturvandringar med 

olika turledare i Västerås och dess omnejd.  

Turledare och samlingsplats: se på STF Västerås 

hemsida och i vårt månadsbrev. 

www.svenskaturistforeningen.se/stfvasteras 

  

Vandringens dag.  

Följ med på vandring i Gäddeholm 

Lördag 13/9 kl 10.00 – ca 14.00 

Lördag 13 september arrangerar STF Vandringens 

dag över hela landet. I år väljer vi, STF Västerås, 

att besöka kulturreservatet Gäddeholms herrgård 

vid Mälaren. Här vandrar vi en slinga på ca 7 km i 

det natursköna området. Vandringen går via ängar 

och beteshagar, genom skogspartier, genom 

bebyggelse och vid sjönära områden. 

Nivå 1–2, Medtag fika för 2 raster. 

Samlingsplats för samåkning kl.9.30 på 

Parkeringsplats Södra Ringvägen Västerås 

Samlingsplats i Gäddeholm kl.10.00 på 

parkeringsplatsen vid allén som går upp till kaféet 

och herrgården. För mer information Lars-Åke 

Nilsson 073-028 09 80 

 

Äppelmarknad på Gränsöö slott  

Lördag 20 september kl 8.30 – ca 15.00  

Följ med oss till Gränsöö slott utanför Enköping. Vi 

börjar dagen med att promenera naturstigen, 2,4 

km, i lätt terräng, runt Gränsöö slotts ägor. Nivå 1 

Tag med fika för 1 rast. Därefter besöker vi den 

traditionella äppelmarknaden. Det finns möjlighet 

att köpa lunch från en foodtruck. eller besöka Café 

i Bränneriet. En parkeringsavgift tas ut på 50 kr/bil 

Marknaden i sig är gratis.  

Samling för samåkning kl.8.30 på 

Parkeringsplats Södra Ringvägen, Västerås.  

Turledare: Heli Salakka Broås 073-9030583 och 

Gunnel Lejonberg 073-530 29 29 

Vandring i Virsbo och besök på Virsbo 

konsthall 

Söndag 28/9 kl. 10.00- ca 15.00 

Följ med på en vandring på Virsboåsen. 

Vandringssträcka ca 6 km i lätt terräng. Nivå 1.Tag 

med fika för 1 rast. Efter vandringen besöker 

vi Virsbo Konsthall som har en fotoutställning med 

naturfotografer från Sverige och 

övriga Norden. Konsthallen öppen 13.00 – 17.00. 

Samling för samåkning kl.10.00 på 

Parkeringsplats Södra Ringvägen, Västerås  

Turledare: Anders Sewerin 070-25 20 858 

 

Vandring Kvarnskogsleden, Hallstahammar. 

Söndag 5/10 kl 9.30 – ca 14.00. 

Följ med oss på vandring på den nyrestaurerade 

Kvarnskogsleden i Hallstahammar.  

Vandringssträcka 6,2 km i lätt terräng. Nivå 1. 

Efter regn så kan ett kortare parti vara lite blött. 

Tag med fika för 1 rast. 

Samling för samåkning kl.10.00 på 

Parkeringsplats Södra Ringvägen, Västerås 

Turledare: Anders Sewerin 070-25 20 858 och 

Inger Waltgård 070 – 347 92 75 

 
Studiebesök i Sala  

Lördag 11/10 kl.10.00 – ca16.00 

Obligatorisk föranmälan 

Vi tar tåget till Sala och besöker polismuseet. Där 

får vi en guidning. 

Därefter går vi en promenad i stan. Vi äter vår 

medhavda lunch/fika på lämplig plats. Sedan gör vi 

besök på Aguéli museet. När vi är nöjda tar vi 

tåget tillbaka till Västerås. 

Kostnad: tåg Västerås-Sala tur o retur 124 kr. Var 

och en köper sin tågbiljett. 

Samling: Västerås centralstation kl.10 00 

Turledare: Gunilla Träff  073-932 78 54 och Peter 

Thelin 070-796 91 22 

Föranmälan till Gunilla sms 0739 32 78 54 eller 

mejl g47.traff@gmail.com 

 

Ängsö – från bro till slott 

Söndag 19/10r kl 9.30 – ca 15.00 

Vi startar på parkeringen efter Ängsöbron och 

vandrar mot slottet. (innan starten parkerar vi en 

bil vid slottet för returtransport av chaufförer). 

Vandringssträcka ca 7 km. Nivå: 2-3. Skogsstigar 

med backar, klipphällar, stängseltrappor. 

Medtag fika för 2 raster. 

Samling för samåkning kl.9.30 på 

Parkeringsplats Södra Ringvägen, Västerås 

Turledare: Lars-Åke Nilsson, 0730-28 09 80 

 

Järndammsrundan, Sala  

Söndag 16/11 kl 9.30 – ca 15.00 

Vi startar vår vandring vid dammens södra ända. 

(ca 5km NV om Sala). Det finns en lämplig 

parkering i skogen vid dammen. 

Turens längd ca 5 km. Svårighetsnivå: 2-3. 

Skogsstigar med backar och stenar, spångar. 

Medtag fika för 1 rast. 

Samling för samåkning kl.9.30 på 

Parkeringsplats Södra Ringvägen, Västerås 

Turledare: Lars-Åke Nilsson, 0730-28 09 80 
 

Annandagspromenad 

Fredag 26/12 kl 11.00 – ca 14.00 

Promenad längs med Svartån med slutmål Vallby 

Friluftsmuseum och Gaggerska gårdens servering.  

Fika på serveringen eller medhavd matsäck 

utomhus. Turens längd ca 4 km. Nivå 1.  

Promenad i lugnt tempo på slät mark 

Samling kl 11.00 på Bryggargårdens parkering, 

Biskopsgränd. 

Turledare: Ann-Marie Hindersson 021-14 71 32 

och Lars-Åke Nilsson 073-028 09 80 

 

Skidåkning i Säfsen 11 – 15 januari 2026    

Obligatorisk föranmälan 

Säfsenhelgen planeras från söndag till torsdag i 

januari. Vi hoppas att vintern kommer ge oss god 

tillgång till snö. Som vanligt hyr vi stuga med 

våningssängar och vanliga sängar Matlagning fixar 

vi gemensamt och delar på kostnaderna. 

Bokar vi stuga tidigt brukar priset vara väldigt 

förmånligt.  

Sista anmälningsdag är den 12 december 2025 

och max 8 personer under förutsättning att vi har 

tillgång till bilar. 

Planeringsmöte hos Lena och Ingvar den 8 januari 

2026 kl. 14.00. Adress Laxöringsgatan 7. 

Anmälan via e-post: 

l.jansson.i.jonsson@gmail.com eller  

sms 073-065 25 32  Lena Jansson 

 

 

STF Västerås årsmöte 2026 

Onsdag 18/2 2026 kl 18.30 

Årsmöte för medlemmar i STF Västerås. 

Sedvanliga årsmötesförhandlingar med 

redovisning av det gångna året, val av ny styrelse, 

beslut angående verksamhetsplan och budget för 

2026 samt inlämnade motioner och förslag. 

Motioner till årsmötet skall skriftligen vara 

inlämnade senast den 18 januari 2026 till Gunilla 

Träff, Tillbringaregatan 16, 72476 VÄSTERÅS eller 

mejl g47.traff@gmail.com         

Ansvarig: Gunilla Träff tel  073-932 78 54 

Plats meddelas senare. 

Före årsmötesförhandlingarna visar vi bilder 

från året som gått. Efter årsmötet fikar vi 

tillsammans.  

 

 

Nya programpunkter och ev. 

ändringar i vårt program kan bli 

aktuellt. Håll utkik på vår hemsida 

och i månadsbrev. Där finner ni alltid 

den uppdaterade informationen. 

 
www.svenskaturistforeningen.se/stfvasteras 

 

 

Nivågradering på våra vandringar 

Nivå 1 = Promenad i lugnt tempo på slät 

mark 

Nivå 2 = Vandring på stigar och 

skogsvägar i svagt kuperad terräng  

Nivå 3 = Konditionskrävande vandring i 

starkt kuperad terräng 

 
 
Samlingsplats i Västerås  
Parkeringsplats Södra Ringvägen, 
Västerås. 
(Korsningen Södra Ringvägen/Pilgatan 
mittemot Alstoms kontor, infart från 
Södra Ringvägen) 

http://www.svenskaturistforeningen.se/stfvasteras
mailto:g47.traff@gmail.com
http://www.svenskaturistforeningen.se/stfvasteras

