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Abisko - Klassiska vandringar med guide

Abisko - Klassiska vandringar med guide

Abisko ar ett vandringsparadis! Folj med oss ut pa en vecka med harliga dagsturer
i Abiskos omgivning. Lat oss visa dig vara smultronstallen du kanske inte skulle
upptackt pa egen hand.

Med tryggt och trevligt sallskap hittar vi ett behagligt tempo. Guiden tar dig med utanfor de
mest upptrampade stigarna och visar dig smultronstallen du kanske inte hade upptéackt pa
egen hand. Det blir en fullspackad vecka som startar med introduktion och valkomstmiddag.
Malet for de kommande dagarna ar att ldra om, att njuta av och att upptacka
smultronstallen. Efter en rejal frukost i restaurangen och en packad matsack, ger vi oss ut pa
dagens aktivitet. Ldnga dagar ute satter manga nya intryck pa minnet. Med dmma och trotta
muskler avrundas veckan med en harlig kvall nere i den vedeldade bastun vid Tornetrask
strand och darefter en trerattersmiddag.

Vandringarna ar ca 15 km ldnga och du kommer bara med dig en ryggsack pa 5-10 kg. Vi ser
garna att du vandrar i kangor.
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Information om arrangemanget

Motesplats STF Abisko Turiststation

Samling (tid/plats) Samling kl. 17.00 i entrén.

Avslutning (tid/plats) Dag 6 efter frukost.

Deltagarantal (min/max) Min4 /max 8

Minimialder 16 ar (I malsmans sallskap)

Forvem? For dig som ar sugen pa att upptacka Abiskos gomda

smultronstallen, och samtidigt bo bekvamt och dta bra
pa STF Abisko Turiststation.

Erfarenhet Det kradvs att du kan vandra dagsetapper pa upp till 16
km.

Detta ingar i priset

Logi Logi i vald rumstyp

Maltider Alla maltider ingar, fran middag ankomstdag till frukost
avresedag.

Transport Lokala transporter inkluderade

Ledare/Guide Guide certifierad enligt Fjalledarnormen eller
motsvarande.

Ovrigt Programmet kan dndras pa grund av rddande
vader-/snoforhallanden eller annan oférutsagbar
handelse.

Avbokning kan ske fram till 30 dygn innan ankomst,
darefter sker ingen aterbetalning av erlagt belopp.

Uppnar inte arrangemanget minimiantal for
genomforande stalls det in minst 30 dygn innan.

Preliminart program

Dag 1: Samling kl. 17, efter sena tagets ankomst. Vi hélsar valkomna och guiden
informerar om den kommande veckan och besvarar fragor. Efter samlingen ater vi en
gemensam trerattersmiddag i restaurang Kungsleden.

Dag 2: Idag snorar vi pa oss vandringskdngorna och gar i sydlig riktning mot Abiskojaure.
Da vi narmar oss Nissonjakk viker vi av och foljer de moranryggar som sedan kommer att
bilda Nissonjakks kanjon. Da vi passerat tradgrans ar det dags att hitta en fin plats i
krakbarsriset. Guiden kommer nu servera en lunch som tillagas pa stekhall. Vagen hem
passerar vi det kdnda turmalet Paddus.

Dag 3: Efter en rejal frukost och med packad lunchpase tar vi linbanan upp pa Nuolja och
gor ett kort stopp pa internationellt kdnda STF Aurora Sky Station. Vi foljer sedan stigen
”Glidaren” ner mot Karsavagges dalgang. Denna led ger oss en magnifik vy 6ver hela
Abiskodalen. Visa partier kan vara lite vata och branta men vi tar oss sakert ner. Den rika
floran gar fran kalfjall ner i den grona fjallbjorkskogen dar Abiskojdkken slingrar sig. Vi
foljer jakken tillbaka till Turiststationen.
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Dag 4: Vi hoppar in i var minibuss och kor vasterut mot Karkevagge och Trollsjon, En
uppiggande vandring som du sent ska glomma. | Karkevagge har stora krafter verkat och
skapat hoga klippvaggar, blockhav och deltaomraden. Det hér ar ett sagolandskap dar
karg fjallterrang samsas med blomstrande angar - ett paradis for vandrare.

Dag 5: Denna dag startar vi ocksa med att kora en liten bit, till sjon Paktajaure. Darifran
foljer vi Rallarvagen tillbaka till Abisko. Rallarvagen ar en gammal materialled som
anvandes vid konstruktionen av malmbanan mellan Kiruna och Narvik. Rallarvdagen gar
genom varierad natur och ibland 6ppnar den upp sig och vi far en spektakular utsikt 6ver
Tornetrask och Lapporten.

Veckan rundas av med vedeldad bastu nere vid Tornetrask, for dmma och trotta muskler.
Kanske den modige vagar ta sig ett dopp i det iskalla kristallklara vattnet?!

Vi avslutar kvallen med gemensam trerattersmiddag i restaurang Kunglseden.

Dag 6: Avslutas efter frukost.

Utrustning
Utrustning vi e Vandringskangor
rekommenderar for e Ryggsack, for dagstur 20-40 [
dagsturerna. e Understall
e Forstarkningsplagg (primaloft/dun, varm troja)
e Vandringsbyxor
e Vind/regntat jacka
e Solglasogon
e Termos
e Sitt/liggunderlag
e Kasa/mugg, matbestick
Bra att ha e Shorts om vadret ser lovande ut
e Innetofflor
e Handduk
o Kikare
e Kamera
e Vandringsstavar
Hyra av utrustning e Behover du hyra nagon kompletterande utrustning kan
du gora det i var butik Fjallooden. Mer info om hur du
bokar, pris och tillganglighet finner du har:
https://www.svenskaturistforeningen.se/boende/stf-
abisko-turiststation/butik/
Hitta hit

Till och fran Abisko reser du enklast med tag. STF Abisko Turiststation har egen
jarnvagsstation.

Alternativt kan du ta flyg till Kiruna, sedan buss eller tag vidare till Abisko Turiststation.
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For mer information om resa till
Abisko, besok: https://www.svenskaturistforeningen.se/boende/stf-abisko-turiststation/

Fragor och funderingar?
Ar det ndgot du undrar 6ver sd ar du valkommen att ringa eller skriva till oss.

Bokningen:
E-post: bokningen@stfturist.se
Telefon: 010 - 190 23 60

STF Abisko Turiststation:
E-post: abisko@stfturist.se
Telefon: 010 - 190 24 00
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