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Saltoluokta - Treparksmotet med guide

Valkommen till STF:s signaturled i Laponia. Tillsammans med lokal guide besoker vi Stora
Sjofallet, Sarek och ser vad Padjelanta nationalparker har att erbjuda i form av natur och

kultur. Vi bor i enklare fjallstugor langs leden och lagar var egen mat. Avslutningsvis tar vi oss
till Saltoluokta fjallstation dar vi kan slappna av, duscha, basta samt &ta en fin middagsbuffé

i restaurangen.

INFORMATION OM ARRANGEMANGET

Motesplats

STF Ritsem

Samling (tid/plats)

STF Ritsem, vid ankomst av bussen fran Gallivare (runt
lunchtid)

Avslutning (tid/plats)

Efter frukost i Saltoluokta pa avresedag

Deltagarantal (min/max) Min 6 / Max 10

Minimialder 18ar

Forvem? For dig som vill uppleva kulturen och vandring i tre
maktiga nationalparker.

Erfarenhet God kondition. Klara av att vandra etapper pa ca 15-20km

med en packning pa ca 10-15kg.

DETTA INGAR | PRISET

Logi

Badd i flerbaddsrum pa Saltoluokta Fjallstation
Badd i flerbaddsrum i Akka, Gisuris, Kutjaure och
Vaisaluokta.
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Maltider Helpension fran lunch pa ankomstdagen till frukost pa
avresedagen. Maltidernai fjallstugorna ar av enklare
karaktar och lagas gemensamt. Hela gruppen hjalps at
att bara all mat vi lagar under dagarna.

Allt kott vi serverar i restaurangen pa Saltoluokta
fjallstation ar vilt- eller renkott. Fisken ar i storsta mojliga
man lokalfangad. Vi stravar alltid efter att arbeta med
lokalproducerade ravaror. Vi serverar fullgoda veganska
och vegetariska alternativ. Har du eller nagon i sallskapet
allergier eller specialkost ber vi er att ange dessa innan
ankomst till saltoluokta@stfturist.se.

Transport Lokala transporter ingar:

- Bat, tur och retur 6ver Akkajaure

- Bat Kebnats - Saltoluokta tur och retur

- BussRitsem - Saltoluokta

Buss till ankomst (motesplats STF Ritsem) och avfard
(Kebnats) ingar ej.

Ledare/Guide Lokal guide.

Ovrigt Programmet kan @ndras pa grund av rddande
vaderforhallanden eller annan oférutsagbar handelse.

Avbokning kan ske fram till 30 dagar innan ankomst,
darefter sker ingen aterbetalning av erlagt belopp.
Uppnar inte arrangemanget minimiantal for
genomforande stalls det in minst 21 dagar innan.

PRELIMINART PROGRAM

Dag 1: Samling pa STF Ritsem vid bussens ankomst. Vi anpassar samlingen efter bussens
ankomst. Presentation av veckan. Pa eftermiddagen/kvallen tar vi baten 6ver Akkajaure.
Efter ca 2 km vandring nar vi Akkastugorna dar vi spenderar natten.

Dag 2: Idag borjar var vandring pa riktigt. Efter nagra kilometer korsar vi bron dver den
maktiga dlven Vuojatatno dar vandrar vi in i Stora Sjofallets nationalpark. Dagens slutmal
ar Gisuris-stugan. Innan vi nar stugplatsen nas treparksmotet (dar nationalparkerna
Sarek, Stora Sjofallet och Padjelanta méts).

Dag 3: Vi fortsatter var vandring och ror oss inne i Padjelanta nationalpark hela dagen.
Leden som har flera hangbroar over fjallets jokkar tar oss framat eftermiddagen fram: till
STF Kutjaure.

Dag 4: Dagstur i omgivningarna kring Kutjaurestugan. Vi ror oss in i den norra delen av
Padjelanta, ett omrade med fa besokare.
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sameviste.

Dag 5: Vi beger oss mot Vaisaluokta. Idag lamnar vi Padjelanta och beger oss norrut. Innan
vi kommer fram till STF-stugan, dar natten spenderas, passerar vi genom Sveriges storsta

Dag 6: Med dagens forsta bat tar vi oss 6ver Akkajaure till STF Ritsem. Med buss sedan tar
vi oss till bryggan i Kebnats dar M/S Langas hjalper oss 6ver sjon och fram till vackert
belagna Saltoluokta fjallstation dar vi kan koppla av med bastu och middag.

Dag 7: Var vecka tillsammans ar 6ver. Efter frukost ar det fri hemfard.

UTRUSTNING

Utrustning som ingar

Ingen personlig utrustning ingdr i arrangemanget

Utrustning vi

e Reselakan, lakan och 6rngott till boende i

rekommenderar fjallstuga.
e Termos, kasa, spork och vattenflaska
e Vandringsryggsack, minst 60L
e Hygienartiklar (inkl. resehandduk och liten tval)
e Toalettpapper, tandstickor, skrappase
e Forsta hjalpen
e Skavsarspldster och solstift (minst spf15)
e Sittunderlag
e Myggmedel och mygghatt
e Snacks
e Keps/solhatt och Solglasogon
e Vandringskangor, vattentdta och robusta. Garna
med uttagbara sulor, lattare att torka
e Tunna ullsockor + tjockare ullsockor, flera
ombyten
e Understalli ull eller syntet
e Fingervantar, mossa, buff
e Mellanlageri ull eller fleece
o Skalplagg/regnklader att ha ytterst
e Pannlampa/ficklampa
e Ombyte till Saltoluokta
Undvik bomullsklader da de kyler nér de blir fuktiga. Ull,
ullfrotté eller syntetmaterial &r battre. Packa latt ar ratt!
Bra att ha ¢ Innetofflor/sandaler

e Shorts och t-shirt om det verkar bli varmt
e Karta och kompass

e Kikare och Kamera

e Vandringsstavar
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Hyra av utrustning | var butik och uthyrning kan du komplettera infor
fjdllturen. Lds mer om vart sortiment i butik och
uthyrning har

OM OMRADET

Nationalparkerna Stora Sjofallet/Stuor Muorkke, Sarek och Padjelanta ar en del av
varldsarvet Laponia. Har finns fantastiska forutsattningar for nya upptackter i
fjallbjorkskogen och for fina turer pa kalfjallet!

Vi arbetar aktivt for att inte utsatta naturen for onddigt slitage, vi arbetar med lokala
leverantorer och tar hansyn till de specifika forutsattningar som finns i omradet.

Hundar ar inte vdlkomna under vara arrangemangsveckor, men varmt valkomna till
fjallstationen om du vill gora en egen tur hit.

Saltoluokta fjallstation uppfordes 1912 och var nuvarande huvudbyggnad ar en timrad
trabyggnad fran 1918. An idag anvander vi originalméblerna i matsal och sallskapsrum och
later 6ppna eldar varma och sprida stamning i huset.

Pa fjallstationen finns 6ppet wifi som du garna far anvanda. Inne i nationalparkerna saknas
téckning. Telia och Telenor har nagorlunda tackning i omradet kring Ritsem och
Saltoluokta

HITTAHIT

Vi rekommenderar ett miljovanligt resande. Fran Stockholm/Goteborg finns dagliga
avgangar med tag till Gallivare. | Gallivare ansluter bussen till STF Ritsem. Baten moter
alltid bussen i Saltoluokta. Boka garna buss och tag pa samma biljett, da har du
resegaranti ifall buss/tag ar forsenat. Lds mer om hur du tar dig till oss har.

Du vet val om att du som ar STF-medlem har rabatt pa SJ?

FRAGOR OCH FUNDERINGAR?

Om du har ndgra funderingar ar du valkommen att skriva eller ringa till oss. Vanliga fragor
och svar hittar du har.

Bokning: bokningen@stfturist.se
Telefon: 010-190 23 60

STF Saltoluokta fjallstation: saltoluokta@stfturist.se
010-190 23 50
STF Saltoluokta Fjallstation
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