
STF Östra Skåne
Vårprogram 2024

Våraktiviteter 2024

345 kr  
225 kr
195 kr 
550 kr

Upptäck något nytt 
på hemmaplan!

 mos tednal i mo tnur ragninledva lakol
anordnar aktiviteter året om för alla STF- 
medlemmar. Som medlem väljer du själv 
vilken lokalavdelning du vill ansluta dig till. 
Du är varmt välkommen att engagera dig i 
lokalavdelningens arbete, påverka utbudet 

 hco neteh maskrev alkcevtu tta llit ardib hco
aktiviteter.

Vandringens dag
I höst är det åter dags för  
vandringens dag. Läs mer
om den och vandringar i hela
Sverige www.svenskaturistforeningen.se/
vandringensdag

Fri olycksfallsförsäkring 
vid STF-aktivitet
Du som deltar i en aktivitet som arran- 
geras av STF omfattas av en olycksfalls-
försäkring som gäller under aktiviteten.

Bli en del av STF!
Stötta din lokalavdelning genom att bli 
medlem direkt via oss och betala in din 
första medlemsavgift till lokalavdelningen. 
Du gör det enklast på någon av aktiviteterna 
eller genom att kontakta någon i styrelsen. 
Genom ditt medlemskap är du med och  
gör det möjligt så att du och andra kan 

.nogrom i hco gadi edåb ,egirevS akcät ppu

Medlemsrabatt på tågresor. Som medlem  
i STF får du 10-15% medlemsrabatt på SJ,  
Snälltåget, Vy-tåg och Norrtåg. 

Vuxen 26-74 år:  
Senior 75 år-: 
Ungdom 16-25 år:  
Sambor/Familjepris:  

Rabatt på tågresor

www.svenskaturistforeningen.se/lokalavdelningar

Vill du engagera dig i vår lokalavdelning?
 

Hör av dig till nån av oss i styrelsen eller skicka ett mejl till:
stf.ostra.skane@la.stfturist.se

Kontakter i styrelsen
Bengt Klingheim, ordförande 0702-900833
Stefan Ohlsson, v. ordf 0706-263576
Margareta Svantesson, sekr 0705-125780
Jan Seebass, kassör 0708-237118
Sven Malm 0702-532790
Ingrid Karlsson 0702-932545

Samåkning
 

Vi rekommenderar 40:-/mil fördelat på samtliga personer i
bilen.
 

Hemsida: www.svenskaturistforeningen.se/stfostraskane
 

Facebook: www.facebook.com/stfostraskane
 

E-post: stf.ostra.skane@la.stfturist.se
 

Swish: 12 35 88 04 71

Välkommen till STF Östra Skåne
 

Lokalavdelningen Östra Skåne sträcker sig över hela östra
Skåne, från de vilda skogarna i Östra Göinge med sjöblänk
och snapphanehistoria i norr, Vattenriket i Kristianstad,
Österlen med sin fantastiska natur och till fantasieggande Ale
Stenar. 
 
 

Vill du vara med i vår lokalavdelning?
 

Hör av dig till någon av oss i styrelsen så ansluter vi dig till
STF Östra Skåne, som STF-medlem är det kostnadsfritt!
Mejla till stf.ostra.skane@la.stfturist.se eller kontakta någon i
styrelsen. Då kan du också anmäla om du vill ha vårt
nyhetsbrev.

Svenska Turistföreningen STF Huvudkontor 08-463 21 00
Box 172 51 
104 62 Stockholm www.svenskaturistforeningen.se

Lokalavdelningen samarbetar med Studiefrämjandet, 
där STF är medlemsorganisation.

info@stfturist.se

STF-boenden
Backåkra vandrarhem 0411-526080

Baskemölla vandrarhem 0706-823508

Brantevik Råkulle 0414-22020

Breanäs Hotell 044-91141

Ivögården Mat & Vingård 044-2533455

Kivikstrand Badhotell 0414-71195

Kuskahusen 0708-679694

Lilla Rygården B&B 0705-909804

Skepparpsgården Haväng 0414-74071

Sköllengården B&B 0414-411447

STF – vägen till äventyret Sverige
 

STF är en av Sveriges största ideella organisationer med cirka
228 000 medlemmar. En förening med eldsjälar som letar
upptäckter vid sidan av vägen, längre in i skogen och högre
upp på fjället. Även på hemmaplan via våra lokalavdelningar.
Och vårt arbete tar aldrig slut. För det fantastiska med Sverige
är att det alltid finns mer att upptäcka!
 

Det finns många sätt att bli medlem i STF. Vill du stötta din
lokalavdelning blir du medlem via oss. Du kan också bli
medlem på ett boende, STFs medlemsservice 08-463 22 70
eller via www.svenskaturistforeningen.se.
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Varmt välkommen att vandra med STF Östra Skåne
 

Utförligare information finner du på vår hemsida:
www.svenskaturistforeningen.se/stfostraskane samt i
nyhetsbrevet som skickas ut en gång per månad. Håll utkik efter
information som läggs in på Facebook. Önskar du samåka från
Naturum i Kristianstad, tag kontakt med någon i styrelsen.

Vintervandring i Bockeboda
 

Lördagen den 13 januari. Samling Bockatorpets parkering kl
10.30. Vandring på stigar och vägar i Bockeboda strövområde. Vi
fikar vid Bockatorpets parkering. Sträcka ca 5 km. Info: Birgitta
och Sven Malm, 0702-532790.

Årsmöte 2024
 

Torsdagen den 8 februari kl 17.30 i Studiefrämjandets lokaler,
Västra Storgatan 51 H, Kristianstad. Anmälan senast den 1
februari till Ingrid Karlsson, tel 0702-932545.

Vandring Åhus
 

Lördagen den 17 februari. Vi samlas på torget i Åhus kl 10.00
och vandrar cirka 8 km i Åhus ut över Sånnarna. Lättvandrat i
mestadels öppet landskap. En fikapaus.  Det går bra att åka
Regionbuss 551 från Kristianstad till hållplatserna Glashyttan
eller Repslageriet. Info: Kerstin Andersson, tel 0708-324750.

Vandring Kjugekull med korvgrillning
 

Lördagen den 24 februari. Samling på parkeringen vid Kjugekull
kl 10.00. Vi vandrar cirka 5 km i delvis kuperad terräng och
avslutar med korvgrillning. Tag med korv och dryck. Grillkol
finns. Info: Margareta Svantesson, 070-5125780.

Vandring Christinehofs ekopark
 

Lördagen den 2 mars. Samling på parkeringen vid Kaffestugan
Alunbruket kl 10.00. Vi vandrar 8-9 km förbi Christinehofs slott,
trädgårdsmästarbostaden och Borstakärrs våtmarker. Ta med
fika. Info: Margareta Svantesson, 070-5125780.

Planeringsmöte för höstens aktiviteter
 

Tisdagen den 5 mars kl 18.30 i Studiefrämjandets lokaler, Västra
Storgatan 51 H, Kristianstad. Välkommen och ta med dina
förslag. Info och anmälan till: Bengt Klingheim 0702-900833
eller bengt@klingheim.nu

Vandring Klockareskogen Strömshall
 

Lördagen den 9 mars. Vi samlas kl 11.00 vid sim- och sporthallen
i Broby. Vandring cirka 7 km. Ta med fika. Om man vill kan man
korta av sträckan. Info: Thomas Bengtsson, 0703-134580 eller
ostergard.lunnom@telia.com

Vandring Kronoskogen Tomelilla
 

Lördagen den 16 mars. Vi samlas kl 10.00 på parkeringen vid
Svampabanan/Tosselilla intill väg 19. Slingan vi ska gå i
Kronoskogens rekreationsområde är 6 km. Ta med fika. Info:
Marianne Nilsson, tel 0761-351640.

Vandring Stenberget och Sanatorieskogen i Tyringe
 

Lördagen den 23 mars. Samling kl 10.00 på parkeringen vid
Stenberget/Sanatorieskogen i utkanten av Tyringe, i riktning mot
Matteröd. Planen är att gå 10 km. Ta med fika.
Mer info: Lotta, 0730-572881.

Blåsippsvandring Trollacenter
 

Lördagen den 6 april. Samling vid Trollacenter i Glimåkra kl
10.00. Vi vandrar till Rumperöd, skyddsvärt område, med en rik
flora. Vandringen är cirka 8 km lång och går främst på grusvägar
och stigar utan större kupering. Ta med fika.
Info: Bengt & Sara, tel 0708-896928

Vandring Sandhammaren/Hagestad naturreservat
 

Lördagen den 13 april. Samling kl 10.00 på Sandhammarens
parkering. Vi går västerut utefter havet, över ljungklätt
flygsandfält, i blandskog och följer en bit av Skåneleden. Längd
cirka 10 km, medelsvår vandring. Ta med fika.
Info: Marianne Larsson, tel 070-5515308

Vandra i vitsippshav på Hovdala
 

Lördagen den 20 april. Samling kl 10.00 på Björkvikens
parkering. Vandra ca 10 km och förhoppningsvis får vi se
mängder av utslagna vitsippor. Vi går på grusvägar längs
Finjasjön, på stigar i ett naturreservat och upp till Dalleröds
klack. På vägen tillbaka fikar vi. Mer info: Lotta, 0730-572881.

Laga ramslökssoppa i det gröna på Ekenabben
 

Torsdagen den 25 april. Vi samlas kl 10.00 på Ekenabbens
parkering. Laga en god soppa för två personer på ett stormkök. Vi
har ramslöken, receptet och övriga ingredienser. Stormkök och

bränsle finns.  Pris: 50 kr/person för ramslökssoppa. Ta med
något att dricka. Max 20 personer. Anmälan och info till Bengt
Klingheim, 0702–900833 eller bengt@klingheim.nu

Vandring Vittsjö
 

Söndagen den 28 april. Samling kl 10.00 vid Vittsjö station för att
gå runt Vittsjösjön. Vi tittar på minnessten efter Gustav II Adolf
och även Gundrastorpskvarn. Det är blandad väg; asfalt, grusväg
och skogsväg. Vandringen är cirka 10 km lång. Tag med fika för
en rast. Info: Anita Martinsson, tel 0706-177611 eller Roland
Martinsson, tel 0702-711955.

Onsdagscyklingen
 

Börjar onsdagen den 1 maj. Vi cyklar varje onsdag i alla väder till
och med sista onsdagen i augusti.  Start vid f d Tivolibadet i
Kristianstad kl 09.00. Info: Bengt Klingheim, 0702-900833 eller
bengt@klingheim.nu

Vandring Gedaryggen/Jungfrufallet Nävlinge
 

Lördagen den 4 maj. Vi samlas kl 10.00 på parkeringen vid
hembygdsgården eller kyrkan i Nävlinge. Vi vandrar genom
nyutslagen bokskog över Gedaryggen och vidare via
Jungfrustenen till Jungfrufallet, där vi fikar. Vandringen är 13-14
km och vi är ute 5-6 tim, så ta med extra fika. Info om
vandringen: Bo Sjögren, 0701-418504. Mer info: Bengt
Klingheim, 0702-900833 eller bengt@klingheim.nu

Vandring Hällristningar söder om Simrishamn
 

Lördagen den 11 maj. Samling kl 10.00 på parkeringsplatsen på
östra sidan av Branteviksvägen, mellan Simrishamn och
Brantevik. Välkomna på en hällristningsvandring mellan två av
Österlens hällristningar. Arkeolog och kulturhistoriker Lena
Alebo leder vandringen, som är ca 4 km. Ta med fika. Info: Lena
Alebo, tel 0722-214734 eller lena.alebo@gmail.com.

Vandring Göingeåsen
 

Torsdagen den 16 maj. Vi samlas kl 17.00 på parkeringsplatsen
till Naturreservat Göingeåsen, Påbrovägen, Tormestorp. Vi
vandrar 4 km på stigar i naturreservatet Göingeåsen och fikar på
lägerplats med vidunderlig utsikt över Finjasjön. Obs! Mycket
kuperad terräng. Ta med fika. Guide: Lars-Erik Williams.
Info: Bengt Klingheim 0702-900833 eller bengt@klingheim.nu.

Vandring längs Verkeån
 

Lördagen den 18 maj kl 10.00. Samling på parkeringen vid
Skepparpsgården, Haväng. Vi går södra delen av Verkeån till
bron över ån och sedan tillbaka längs norra delen. Sträcka 7-8 km.
Medtag fika. Info: Birgitta/Sven Malm, tel 0702-532790.

Vandring genom Kristianstads historia
 

Torsdag 23 maj kl. 17.00. Vi startar på Lilla Torg, och går genom
stadens centrala delar. Kristianstad kallades också för Lilla Paris.
Vi besöker även Filmmuséet. Pris: medlem 0: -, icke medlem 50: -.
Max 30 personer. Guide: Ulf Salvin. Info och anmälan: Bengt
Klingheim, tel 0702–900833 eller bengt@klingheim.nu

Vandring Degeberga backar
 

Lördagen den 25 maj. Samling kl 10.00 vid P-plats ”Degeberga
backar”. Vi vandrar cirka 11 km, varav en kuperad slinga på 3-4
km. Medtag fika för två fikapauser. Info: Agneta Löwgren
0733-645885, Mona Persson 0720-019635 eller Kerstin
Andersson 0708-324750.

Vandring runt Dagstorpssjön
 

Lördagen den 1 juni. Samling vid parkeringen till Dagstorpssjöns
lägerplats kl 10.00. (Ligger cirka 4 km från Frostavallens
parkering.) Vi vandrar runt Dagstorpssjön, ca 9,5 km.  Bitvis
ganska kuperat.  
Info: Agneta 0703-149899 eller Helen 0737-209252.

Vandring Valje halvö
 

Lördagen den 8 juni. Vi samlas kl 10.00 på parkeringen vid Valje
camping och vandrar på Valje halvö, en lätt vandring i varierad
terräng i skog och längs hav, ca 7 km. Ta med fika.  
Info: Ingrid Karlsson, 0702-932545.

Dressincykling Broby
 

Torsdagen den 13 juni. Samling kl 13.00 på Pappersbruksvägen i
Broby, mitt emot sim- och sporthallen. Dressincykling tur och
retur Broby-Glimminge, totalt 12 km.  Kostnad: 250:-/dressin,
för 2 personer. Max 20 deltagare. Anmälan senast 3 juni. Info och
anmälan: Jan Seebass, 0708-237118 eller janseebass@gmail.com

Vi hanterar dina personuppgifter enligt lokalavdelningens personuppgiftspolicy.


