
STF Värend
Vårprogram 2024

Mönsterås bruk och Pataholms by

Caféträff: En sjömans skrönor

Caféträff: Föredrag med bilder om Kina

345 kr  
225 kr
195 kr 
550 kr

Upptäck något nytt 
på hemmaplan!

 mos tednal i mo tnur ragninledva lakol
anordnar aktiviteter året om för alla STF- 
medlemmar. Som medlem väljer du själv 
vilken lokalavdelning du vill ansluta dig till. 
Du är varmt välkommen att engagera dig i 
lokalavdelningens arbete, påverka utbudet 

 hco neteh maskrev alkcevtu tta llit ardib hco
aktiviteter.

Vandringens dag
I höst är det åter dags för  
vandringens dag. Läs mer
om den och vandringar i hela
Sverige www.svenskaturistforeningen.se/
vandringensdag

Fri olycksfallsförsäkring 
vid STF-aktivitet
Du som deltar i en aktivitet som arran- 
geras av STF omfattas av en olycksfalls-
försäkring som gäller under aktiviteten.

Bli en del av STF!
Stötta din lokalavdelning genom att bli 
medlem direkt via oss och betala in din 
första medlemsavgift till lokalavdelningen. 
Du gör det enklast på någon av aktiviteterna 
eller genom att kontakta någon i styrelsen. 
Genom ditt medlemskap är du med och  
gör det möjligt så att du och andra kan 

.nogrom i hco gadi edåb ,egirevS akcät ppu

Medlemsrabatt på tågresor. Som medlem  
i STF får du 10-15% medlemsrabatt på SJ,  
Snälltåget, Vy-tåg och Norrtåg. 

Vuxen 26-74 år:  
Senior 75 år-: 
Ungdom 16-25 år:  
Sambor/Familjepris:  

Rabatt på tågresor

www.svenskaturistforeningen.se/engagemang/
lokalavdelningar/stf-varend

Vill du engagera dig i vår lokalavdelning?
 

Hör av dig till nån av oss i styrelsen eller skicka ett mejl till:
stf.varend@la.stfturist.se

Välkommen till STF Värend
 

Värend, en del av Småland, det sjötätaste området med över
tusen sjöar och vattendrag och med nationalpark gränsande
till sjön Åsnen. Naturens mångfald och variationsrikedom
gör det lätt att ta sig runt till fots på cykel eller till häst. Här
ligger Växjös vackra Domkyrka med anor från tidig medeltid,
Smålands Museum och Utvandrarnas Hus. STF Värends
lokalavdelning innefattar Växjö som är residens- och stiftstad,
Alvesta, Lessebo, Tingsryd och Uppvidinge kommner.

Svenska Turistföreningen STF Huvudkontor 08-463 21 00
Box 172 51 
104 62 Stockholm www.svenskaturistforeningen.se

Lokalavdelningen samarbetar med Studiefrämjandet, 
där STF är medlemsorganisation.

info@stfturist.se

STF-boenden
 

STF vandrarhem Herrgård de luxe är anrika Osaby säteri
utanför Växjö.
Vandringsleder kantade av ekar, hagar och sjöar och närhet
till Åsnens nationalpark.
Maten som lagas är ekologisk och närproducerad.
Herrgård de luxe, info@herrgarddeluxe.se, tel. 0470-321 51.

 STF Vandrarhem Korrö ligger i en historisk hantverksby
invid Ronnebyån.
Här kan du bada, paddla, cykla eller vandra i en lugn miljö.
Maten är lokalproducerad.
Korrö, info@korro.se, tel 0470-342 49.

STF vandrarhem Grimsnäs Herrgård i historisk
utvandrarbygd.
En rofylld plats där du kan lyssna till naturen, fiska eller bada
i badtunna under stjärnhimmel. Utvandrarleden går genom
gården. Maten är KRAV märkt och närproducerad av
traktens bönder.
Grimsnäs Herrgård, mia@grimsnas.se, tel 0478-204 00.

STF – vägen till äventyret Sverige
 

STF är en av Sveriges största ideella organisationer med cirka
228 000 medlemmar. En förening med eldsjälar som letar
upptäckter vid sidan av vägen, längre in i skogen och högre
upp på fjället. Även på hemmaplan via våra lokalavdelningar.
Och vårt arbete tar aldrig slut. För det fantastiska med Sverige
är att det alltid finns mer att upptäcka!

Det finns många sätt att bli medlem i STF. Vill du stötta din
lokalavdelning blir du medlem via oss. Du kan också bli
medlem på ett boende, STFs medlemsservice 08-463 22 70
eller via www.svenskaturistforeningen.se.

Foto: Rune Isaksson

Kontakter i styrelsen
Berne Persson, ordförande, 076-115 48 98
Per Berggren, sekreterare, 076-148 13 30
Kjell Forsberg, kassör, 070-351 40 93
Arne Nyström, hemsida/folderansvarig, 072-725 05 27
Rune Isaksson, programansvarig, 070-966 19 40
Lars-Göran Karlsson, ledamot, 070-443 16 35
Anita Gollungberg, ledamot, 070-362 23 28
Lars-Göran Gustafsson, 1:e suppleant, 070-521 42 45
Eva Rosenberg, 2:e suppleant, 073-820 58 08
Rune Isaksson, adjungerad medlemsansvarig, 070-966 19 40

Vill du vara med i vår lokalavdelning?
Hör av dig till någon av oss i styrelsen så ansluter vi dig, det 
är kostnadsfritt!

Hemsida:
www.svenskaturistforeningen.se/engagemang/
lokalavdelningar/stf-varend

E-post: stf.varend@la.stfturist.se

Bankgironr: 417-6459

Swish: 123 447 21 63



FÖRANMÄLAN TILL STF.VAREND@LA.STFTURIST.SE FÖRANMÄLAN TILL STF.VAREND@LA.STFTURIST.SE FÖRANMÄLAN TILL STF.VAREND@LA.STFTURIST.SE FÖRANMÄLAN TILL STF.VAREND@LA.STFTURIST.SE

Anmälan om möjligt till stf.varend@la.stfturist.se.
 

Alternativt till Rune Isaksson, 070-966 19 40. Antalet
deltagare är begränsat och "först till kvarn" gäller.
Betalning görs i samband med aktiviteten, antingen med
Swish eller kontant.
Glöm inte att avanmäla om du får förhinder.
Glöm heller inte att ange om du behöver specialkost.

Kulturnatten i Växjö
 

Lördag 27/1, kl. 15.00-22.00. (Ingen anmälan).
Plats: Växjö stadsbibliotek.
 

Välkomna till STF Värends monter i Växjö stadsbibliotek.
Personal från lokalavdelningen finns på plats under kvällen
med bl.a. information om vårens aktiviteter.
ÄVENTYRET ÄR NÄRA - OFTAST DÄR DU BOR.
Genom STF hittar du smultronställen som du kanske inte kände
till.
Länk till bildspel som berättar om vår verksamhet finns på vår
hemsida: www.svenskaturistforeningen.se/engagemang/
lokalavdelningar/stf-varend.

Träffpunkt STF 2024/1 - En sjömans skrönor
 

Onsdag 31/1, kl.14.00. Anmälan senast 24/1.
Plats: Pensionärernas hus, Bergövägen 1A, Växjö (Hofs
Park).
 

Maskinchefen Johnny Karlsson kommer och berättar en del av
sitt livs historia. Bland annat en seglats över Atlanten genom
Panamakanalen till USA:s västkust med egenbyggd segelbåt.
Efter avslutat sjöliv har han övergått till att renovera och tävla
med historiska sportbilar, som givit flera framgångar på
tävlingsbanorna.
Medlemspris: 70 kr/person inkl. fika. (Ej medlem: 100 kr).

STF Värends årsmöte 2024
 

Söndag 11/2, kl. 14.00. Anmälan senast 4/2.
Plats: Mariakyrkan, Kungsvägen 117, Växjö.
 

Sedvanliga årsmötesförhandlingar. Förtäring och underhållning.
Ingen avgift.

Träffpunkt STF 2024/2 - Historier från Gemla med
omnejd
 

Onsdag 14/2, kl. 14.00. Anmälan senast 7/2.
Plats: Pensionärernas hus, Bergövägen 1A, Växjö (Hofs
Park).
 

Växjö kommuns kulturpristagare 2023, Ola Aronsson, berättar
historier om personer i Gemla med omnejd. Vinterbadaren Kalle
Ryman blev en rikskändis med bland annat deltagande i
Sverigeloppet för cykel och sin reklam för Fyffes bananer på
iskanten .
Medlemspris: 70 kr/person inkl. fika. (Ej medlem: 100 kr).

Träffpunkt STF 2024/3 - Utterspanaren
 

Onsdag 28/2, kl. 14.00. Anmälan senast 21/2.
Plats: Pensionärernas hus, Bergövägen 1A, Växjö (Hofs
Park).
 

Börje Gunnevik från Vetlanda är troligen landets främste
utterexpert.
Han visar bilder och berättar om Smålands landskapsdjur som
höll på att försvinna och blev fridlyst 1968. I dag finns ca 3500
uttrar i vårt landskap.
Medlemspris: 90 kr/person inkl. fika. (Ej medlem: 120 kr).

Träffpunkt STF 2024/4 - Föredrag med bildvisning
om Kina
 

Onsdag 13/3, kl. 14.00. Anmälan senast 6/3.
Plats: Pensionärernas hus, Bergövägen 1A, Växjö (Hofs
Park).
 

Olof Segerberg var i Kina 2004 och besökte främst icke-turistiska
platser. Bland annat gjordes vandringar i väglöst land mellan byar
i centrala Kina.
Medlemspris: 70 kr/person inkl. fika. (Ej medlem: 100 kr).

Träffpunkt STF 2024/5 – De fem största (The big
five)
 

Onsdag 3/4, kl. 14.00. Anmälan senast 27/3.
Plats: Pensionärernas hus, Bergövägen 1A, Växjö (Hofs
Park).
 

Ulf Johansson har rest över hela världen och på skotthåll  träffat
 flera av  de stora vilda djuren. Han berättar och visar bilder från
sina resor.
Medlemspris: 90 kr/person inkl. fika. (Ej medlem: 120 kr).

Företagsbesök i Alvesta
 

Torsdag 11/4, kl. 09.30. Anmälan senast 4/4.
Samling: Biltemas parkering, Växjö, kl. 09.30.
 

Ekets Group grundades 2016 och består av fabriker i Skillingaryd
och Uppåkra. Ett av norra Europas mest kvalificerade företag
inom skärande bearbetning.
Under 2022 utökades gruppen med Ekets Ullman i Alvesta, där
vi får en utförlig presentation och en guidad rundvandring.
Lunch i Alvesta.
Efter lunchen besöker vi Alvesta Biogas. Varje dag kommer 6-7
lastbilslaster med totalt 240 ton flytgödsel, slakt- och matavfall
dit. Detta ger ca 6000 kg biogas, ungefär den mängd som behövs
för att köra en bil tre varv runt jorden.
Medlemspris: 150 kr/person inkl. guidningar och lunch.
(Ej medlem: 210 kr).

Företagsbesök Abena AB och Abena Arena
 

Torsdagen 25/4, kl. 09.30. Anmälan senast 17/4.
Samling: Biltemas parkering, Växjö, kl. 09.30.
 

Vi besöker Abena AB i Växjö. Abena är ett danskt familjeföretag
beläget i Åbenrå, Växjös danska vänort. I Växjö finns ledning och
försäljning för Sverige samt ett stort lager. Deras största
produkter består av engångsmaterial till sjukvård och
restaurangverksamhet. Lunch. På eftermiddagen besöker vi
Abena Arena, en helt nybyggd arena för ridsport i Växjö.
Verksamheten bedrivs av Växjöortens Fältrittklubb, en klubb
med över 600 medlemmar.
Medlemspris: 150 kr/person inkl. lunch och guidningar. (Ej
medlem: 210 kr).

Hanefors naturreservat och Väckelsångs
industriplast
 

Onsdag 15/5, kl. 09.30. Anmälan senast 8/5.
Samling: Biltemas parkering, Växjö, kl. 09.30.
 

Hanefors naturreservat, som ligger vid Skyeån söder om
Ingelstad, invigdes år 2023. På platsen har funnits många olika
typer av industriell verksamhet även om inte mycket vittnar om
det nu. År 1763 fanns fyra kvarnplatser i området och under
1800-talet fanns här pappersbruk och sågverk. År 1908 anlades
ett kraftverk, som 100 år senare revs. Även delar av
dammanläggningen revs för att underlätta fiskvandringen.
Anders Karlsson som är uppvuxen i området guidar.
Efter lunch besöker vi Väckelsång Industriplast. Företaget, som
ägs av två bröder, vars far grundade företaget 1970, har ca 25
anställda. En stor produktgrupp är artiklar för djur och lantbruk
med bland annat den världsberömda stallgrepen. Men
sortimentet är mycket större än så, allt från sophanteringskärl,
spannar, bildelar och till den nu kanske volymmässigt största
produkten, som är delbara kabelskydd i olika dimensioner.
Företaget har en avancerad maskinpark med en produktionsyta
på 5-6000 kvm.
Medtag egen fika.
Medlemspris: 160 kr/person, inkl. guidningar och lunch. (Ej
medlem: 220 kr).

Mönsterås massabruk och Pataholm by
 

Torsdag 30/5, kl. 07.30. Anmälan senast 21/5. OBS! Ange om
du behöver specialkost!
Samling: Biltemas parkering, Växjö, kl. 07.30. Vi beräknas
vara tillbaks senast 18.00.
 

Vi åker med buss till Mönsterås och besöker Södras massabruk
som är ett av de modernaste i världen. Bruket är också en viktig
producent av grön el. Här finns även ett sågverk och en egen
hamn. Efter kaffet får vi en guidning av bruket. Guidningen sker
delvis från bussen och delvis till fots. Efter lunch åker vi söderut
till Pataholm, ett välbevarat kustsamhälle med bevarad
bebyggelse från 1800-talet där vi blir guidade. Pataholm upplevde
sin storhetstid på 1800-talet. Skickliga hantverkare och köpmän
drog sig till orten. Utskeppning av varor var en betydande
verksamhet.
Medlemspris:  400 kr/person, inkl. kaffe, guidningar, lunch. (Ej
medlem: 460 kr).
Vi hanterar dina personuppgifter enligt lokalavdelningens personuppgiftspolicy.




