
Vill du bli stugvärd i fjällen? 
 
Du kan vara stugvärd några veckor eller en hel säsong på någon av STFs 42 stugplatser i hela 
fjällkedjan. Stugorna ligger på natursköna platser i storslagen fjällnatur, långt från farbara bilvägar och 
moderna bekvämligheter. På några stugplatser finns även bastu och proviantförsäljning.  
 
Stugorna är bemannade med stugvärdar varje säsong, vinter och sommar. På större stugplatser finns 
två eller flera stugvärdar. Stugvärden är en serviceperson som möter gäster, fördelar bäddar, tar 
betalt, säljer proviant, värmer upp bastun samt ger tips och turförslag. 
  
Att vara stugvärd är ett medlemsuppdrag och du måste gå STFs stugvärdskurs. Kursen omfattar 
skötsel av stugplatsen, men även allmänbildning om Svenska Turistföreningen och fjällen. För att bli 
stugvärd bör du vara serviceinriktad och praktiskt lagd, uppfinningsrik, van att klara dig själv och tycka 
om att möta människor. 
 
Den ekonomiska ersättningen för stugvärdsuppdraget är låg men gästernas uppskattning desto större. 
Nästa stugvärdskurs genomförs 30/5 – 5/6 2010. Ansökan före 1/3.  
 
Om du varit stugvärd tidigare finns ett stugvärdsforum på Internet med information om 
stugvärdsuppdrag. För inloggningsuppgifter kontaktas siv.isaksson@stfturist.se. 
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